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8 Sierpnia 201 5 r BEZPIECZNA SZKOLA

= g str. 3
Plac przy CETiK-u

13.00 oficjalne rozpoczecie imprezy STRONSKI PARK

13.10 wystep MEODZIEZOWE] ORKIESTRY DETE Z ROSTARZEWA AKTYWNOSCI

13.00 - 14.30 zapisy dla spéznialskich - zawody drezynowe str. 5

14.15 ZUMBOMANIA 13.30 - 18.30 darmowe

14 .45 Wystep zespotu SIEKIERECZKI BlEsjuzazhidiseyiiq spalioowy

15.00 - 18.00 ZAWODY DREZYNOWE - wyscigi drezyn recznych IMPREZ‘: WGGMINIE
str.

18.15 Ogtoszenie wynikow zawodow drezynowych oraz wreczenie nagrod

18.30 SILOE ROCERS

19.30 MUZYCZNY POCIAG DO STRONIA - prezentuje D] MYSZA

PIEKNE ZAMKI ,
20.00 Zakonczenie imprezy : o PALACE 1

Warsztaty plastyczne = -, str. 8
oraz inne atrakcje dla dzieci. 3 .

50 - LAT
ZLOTA ROCZNICA
str. 10

Ci />
Zapisy - zawody drezynowe w CETiK-u E
do 7 sierpnia 2015r Tel 74 8143205 n ea

= - TRITOUR
qqﬂi'ﬂf Pm!?_gy ng::g [ oxesiess - wessw e | cykl imprez triathlonowych

ZAMKNIECIE DROG W DNIU 16 SIERPNIA 2015 R.—TRIATHLON STRONIE éLASKIE
Informujemy, ze wszystkie zawody triathlonowe rozegrane zostang 16 sierpnia 2015 r.
i w tym dniu w godz. 9-17 dla ruchu samochodowego zamkniete zostang nastepujgce odcinki dréog:
- Zalew w Starej Morawie — ulica Sportowa - Stronie Slaskie, Urzad Miejski (droga gminna)
- Stronie Slaskie, Urzad Miejski - Stronie Slaskie wie$ - Sienna (droga wojewédzka)
- Sienna — Janowa Goéra (droga gminna)

JQM
- Janowa Goéra — Kletno (droga powiatowa) /

Triathlon
- Kletno — Stara Morawa — zalew w Starej Morawie (droga powiatowa) gon ie S'Iqskie
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NIEZWYKLE METAMORFOZY POLSKICH SAMORZADOW

Konkurs wygrata gmina Stronie Slaskie, ktéra zrealizowata
inwestycje, ktdorej celem byto zagospodarowanie na cele
8 turystyki i rekreacji czesci zbiornika retencyjnego i terenu
¥ przybrzeinego w Starej Morawie.W ramach inwestycji powstato
nowoczesne kapielisko, w petni wyposazone pole biwakowe,
zaplecze sanitarne dla okoto 300 oséb, boisko wraz z widownig,
plac zabaw dla dzieci, wypozyczalnia todzi i kajakow, a takze

Niektorzy twierdzq, ze kraj jest w ruinie, Ze w mniejszych
miastach panuje stagnacja, i ze mamy wrecz do czynienia ze
zwijaniem sie tzw. Polski B. Tymczasem niezwykte
metamorfozy, ktorych dokonujq niektére polskie samorzqdy,
swiadczq o czyms zupefnie odwrotnym.

Podczas tegorocznego Kongresu Regionow we Wroctawiu
wydawnictwo Ringier Axel Springer Polska
konkurs, w
metamorfozami pochwali¢, prezentujagc  najciekawsze,
zrealizowane w ostatnich latach inwestycje, ktére miaty wptyw
na poprawe zycia mieszkancéw danego regionu. Nagroda

w konkursie byt reklamowy pakiet promocyjny o wartosci 500

tysiecy ztotych w mediach RASP-u oraz Onetu.

RANKING SAMORZADOW 2015

Organizatorem Rankingu Samorzaddw jest "Rzeczpospolita",
a jego kryteria ustala niezalezna kapituta pod przewodnictwem
bytego premiera Jerzego Buzka. Samorzady wyrdzniane sg
w trzech kategoriach: miast na prawach powiatu, gmin miejskich
i wiejsko-miejskich oraz gmin wiejskich.

Jak wybierano zwycieskie samorzady?
Od 11 lat metodologia wytaniania zwyciezcow jest prawie
niezmienna. — Najpierw bazujemy na twardych danych
Ministerstwa Finansow, by w kolejnym etapie analizowac dane
przestane nam przez poszczegdlne miasta i gminy — podkresla
Jerzy Buzek, przewodniczacy Kapituty Rankingu Samorzadéw. —
Dzieki statej metodologii naprawde jestesmy w stanie
obiektywnie ocenia¢ sytuacje poszczegdlnych samorzadow.
W pierwszym etapie organizatorzy pozyskali dane z Ministerstwa
Finanséw na temat gmin, ktdre najlepiej zarzadzajg swoimi
finansami i jednoczesnie najwiecej inwestujg. W drugim etapie,
od samorzaddéw uzyskano dane na temat udziatu wydatkéw
na realizacje kontraktéw z organizacjami pozarzgdowymi
w wydatkach ogétem, naktadéw na gospodarke mieszkaniowg,
wynikow testu szostoklasistow oraz gimnazjalistéw, liczby
nowych podmiotéow gospodarczych dziatajgcych na terenie
gminy, stopy bezrobocia czy inicjatyw w ramach PPP oraz
posiadania przez samorzad Karty Duzej Rodziny.

zorganizowato |
ramach ktérego samorzady mogty sie tymi &

infrastruktura budowlana, obejmujgca budynek gtéwny,
budynek przebieralni, magazyn todzi, parterowy pawilon, mury
i ogrodzenia kamienne oraz liczng zielen.

http://www.forbes.pl/najciekawsze-inwestycje-polskich-samorzadow
-konkurs-rasp,artykuly,196847,1,1.html#

najlepsze 2015.

Ranking
Spoérdd zgtoszen z catej Polski Stronie Slaskie zajeto 60 miejsce

gminy  miejsko-wiejskie

uzyskujagc 49,13 punktéw za ocene jakosci gminy tj.
za zarzadzanie oraz za sytuacje finansowga. Oceniajac
poszczegdlne gminy kapituta brata pod uwage: dochody
zt/osobe, wydatki zt/osobe, pozyskane $rodki unijne zt/osobe,
zobowigzania do dochodow w %, udziat wydatkdéw
na organizacje pozarzgdowe w %, naktady na gospodarke
mieszkaniowg zt/osobe, wydatki na promocje w wydatkach
ogdétem w %, nowe podmioty gospodarcze, liczbe mieszkancow.

Europejski samorzad. Dotacje - gminy miejskie i miejsko-
wiejskie.

W tym zestawieniu nagrodzone zostaty samorzady
najskuteczniej pozyskujgce dotacje unijne. Z dotacjami, jeszcze
z puli na lata 2007-2013, Stronie Slaskie poradzito sobie bardzo
dobrze, plasujac sie na 27 miejscu. Brano pod uwage osiaggniecia
z zakresu przychodéw z UE w zt na osobe, podpisanych uméw
w zt na osobe oraz liczbe podpisanych umodw.

Innowacyjne  gminy  miejskie i miejsko-wiejskie.
W tym Rankingu Stronie Slaskie zajeto 9 miejsce. Punktowano
tu kategorie takie jak: dostep do spraw urzedowych przez
internet, szkolenia pracownikéw, prywatne serwisy internetowe,
darmowe punkty dostepu do internetu, zintegrowany system
zarzgdzania gming, rozwigzania mobilne.

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie

tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32,

www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.pl

Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/
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ZESPOL SZKOL SAMORZADOWYCH W STRONIU SLASKIM,
TO BEZPIECZNA SZKOLA.

Otrzymalismy certyfikat z tytutem "Bezpiecznej '.lﬁﬁﬁﬂﬁﬁﬁmﬁﬁﬁﬁmﬁﬁﬁmfﬁh :

Szkoty" w Ogodlnopolskim Konkursie Bezpieczna t" CER F A
IYFIKAT

Szkota - Bezpieczny Uczen. W roku szkolnym %
2014/2015 w ramach tego konkursu

ZLespol Szkol Samorzgdowyeh
w Stroniu Slgskim

przeprowadzonych zostato szereg dziatan z zakresu @
bezpieczernstwa w szkole i otoczeniu. Do wykonania 'l.;.,
byto 10 zadan, ktérych wykonanie Komisja [
Konkursowa ocenita maksymalng iloscig punktow.

Zadania dotyczyty bezpieczenstwa, zagadnien [|% Eyma e

prawnych i spotecznych, relacji miedzyludzkich,

profilaktyki uzaleznieri, ksztattowania postawy BEZPIECZINA SZROLA
akceptujacej niepetnosprawnosci. W dziatania

zaangazowani byli uczniowie, nauczyciele, rodzice, w bgalnopolekim Konkursie
a takze przedstawiciele instytucji wspomagajacych <
szkote - Policji w Stroniu Sl., Policji w Ladku Zdr., 5
Strazy Miejskiej w Stroniu Sl., Powiatowego @

L] 4 "ECS
g pR s L .I...Illll'll 1

Centrum Pomocy Rodzinie w Kfodzku, Osrodka Studium Prawa Europejskieno
Pomocy Spotfecznej w Stroniu SI, oraz Zespotu
Kuratoréw Sadowych Sgdu Rodzinnego w Ktodzku.
Koordynator programu E. Waszak serdecznie
dziekuje za przekazanie cennej wiedzy

i doswiadczen naszym uczniom, oraz pomoc

:

:

w organizacji dziatan, co przyczynito sie

do otrzymania tego tytutu. 12[51[—,1_!-1* !"..______

WYDARZENIE PODSUMOWUJACE 10 LAT
PRACY KLODZKIEJ WSTEGI SUDETOW - LOKALNEJ GRUPY DZIALANIA

Fundacja Ktodzka Wstega Sudetéw - LGD, ktérej gtownym sektor gospodarczy oraz Hubert Krech, ktéry z ramienia
celem dziatalnosci jest pomoc w rozwoju i aktywizacji stowarzyszenia Edukacja i Rozwdj, reprezentowat sektor
obszaréw wiejskich, ma juz 10 lat. Z tej okazji 19 czerwca w spoteczny.

pensjonacie Puchaczéwka w Stroniu Slgskich odbyto sie Podczas wydarzenia podkreslano podejmowane inicjatywy,
spotkanie podsumowujace dotychczasowe efekty pracy. ktére znaczaco wptynety na rozwdj regionu. To pozwala patrzeé

W spotkaniu uczestniczyli beneficjenci i partnerzy Ktodzkiej z optymizmem w przysztos¢ - w kontekscie dalszych dziatan
Wstegi Sudetéw. Odbyta sie takze premiera filmu, poswieconego opartych na nowej perspektywie 2014 - 2020.

realizacjom wybranych projektéw w ramach Lokalnej Grupy Dziatalnos¢ Ktodzkiej Wstegi Sudetdw na przestrzeni lat
Dziatania, opartych na Lokalnej Strategii Rozwoju. zapoczatkowata proces korzystnych zmian w regionie, jakim jest
Sylwia Mielczarek, Prezes Fundacji Ktodzka Wstega Sudetdw — wieksza cze$¢ powiatu ktodzkiego. LGD realizowata swoje cele w
LGD podsumowata 10 lat owocnej pracy KWS — LGD, za$ Pawet oparciu o cztery gtdwne aspekty: turystyczna wies, czysta i
Czyszczon, dyrektor departamentu rozwoju obszaréow wiejskich przyjazna przestrzed, po wiejsku znaczy wspdlnie oraz wie$
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego oraz dobrego smaku.

Piotr Kensicki, Przewodniczagcy Zgromadzenia Partneréw Dzieki pomocy ze Strony Fundacji beneficjentom udato sie
wskazali na dobrg dotychczasowg wspétprace, a tym samym na pozyska¢ ponad 12 miliondw dofinansowania ze s$rodkow
wsparcie w nowej perspektywie 2014 — 2020. unijnych, co podniosto atrakcyjnosé¢ regionu i wptyneto znaczaco
W panelu dyskusyjnym z udziatem beneficjentéw, wzieli udziat - na integracje lokalnej spotecznosci.

Prezes Sylwia Mielczarek oraz przedstawiciele poszczegdlnych Spotkanie zostato uwieficzone wystepem  artystycznym
sektorow : Monika Pyrcz- Jurczyk z urzedu miasta i gminy utalentowanej skrzypaczki Agnieszki Violin, styngcej ze
Bystrzyca Ktodzka wraz z burmistrzem Stronia Slaskiego, spektakularnych widowisk muzycznych

Zbigniewem topusiewiczem, jako reprezentanci sektora .

publicznego, Mirostaw Lech z firmy EKOAr, reprezentujgcy www.kws.org.pl

Ktodzka Wstega Sudetow ; af X
p— Lokalna Grupa Dziatania . o] program
P e j e P
* a lins 3

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich, Europa inwestujgca w obszary wiejskie.
Artykut wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Rozwoju Obszaréow Wiejskich na lata 2007-2013,03 IV LEADER, dziatania 431
»Funkcjonowanie lokalnej grupy dziatania, nabywanie umiejetnosci i aktywizacja”. Instytucja Zarzgdzajgca PROW 2007-2013 Minister Relnictwa i Rozwoju Wsi

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Siaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p/
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/
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"MUZYCZNY ZALEW" - ZALEW W STAREJ MORAWIE
4 LIPCA 2015R.(FOTORELACJA)

STRONIE

~3 | Letni trening
, Strofiski Park Aktywnosci ,Jaskinia Niedzwiedzia” - b -
%&g?&wﬁg oraz Centrum;c;:t:::aj:;rig:styki i Kultury 3 n a rc I a rz a I e g oweg 0
ka jazd torolkach t h
WY CPIECZ K gt Hezglathe i deiaciumiouziosy
ROWERD\W

26.07 (NIEDZIELA) godz. 10:00

SPA ,Jaskinia Niedzwiedzia” (hala sportowa)

Trasa wycieczki: Hala Sportowa w Stroniu Slgskim - > Ladek Zdroj
-> Lutynia - Przet. Ladecka -> Przet. n/Travng -> Boréwkowa Géra
-> Ortowiec -> Przet. Jaworowa -> Skrzynka -> Kap. sw. Huberta
-> Radochéw -> Ladek Zdréj -> Stéjkéw -> droga rowerowa 5721
-> Stronie Slaskie -> Zalew w Starej Morawie (ognisko).

ul szki 57,
boisko przy SP
W przypadku ztej pogody trasa wycieczki
zostanie skrécona lub odwotana.

Diugosé trasy - tacznie: ok. 40 km

Stopieh trudnesci: dla Sredniozaawansowanych.
Nawierzchnia: asfalty, drogi lesne, szutry.

Zajecia sa prowadzone
przez wykwalifikowanych instruktorow
Towarzystwa Narciarskiego Biegowki.

W zajeciach moga brac udziat uczniowie
Uczestnictwo w wycieczce jest bezptatne. szkol podstawowych i gimnazjalnych
Organizatorzy zapewniaja pilota wycieczki

i apteczke pierwszej pomocy.

Uczestnicy ubezpieczajq sie we wiasnym zakresie.
Osoby do lat 18 - pisemna zgodq rodzicdw.
Dzieci do lat 16 - obowiqzek posiadania kasku rowerowego.

Zapisy: kontakt@biegowkiwesola.org
Wiecej informacji: 501 265 685
facebook.com/tnbiegowki

Ilo$¢ miejsc ograniczona

Iypogycsalnin rowerdw gérskic
TR T, 606 241 265 zapl as:amy zajg":jia zorganizowane we wspéipracy 7 Stronie ™
= P 2 - H Urzedu Miasta Stronie Slaskie m , > L >
www. JGSkIN|anIedZWled2|a . PI 2 Towarzystwem Narciarskim Biegéwki j Slaskie $’ecqawk’

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/
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CO SLYCHAS W STRONSKIM PARKU AKTYWNOSCI?

4

jgy .

;,; ﬁ@@ﬁ@@@
) Zalevw ie

Z A P R A S Z A M Y
Gmina Stronie Slaskie
oraz Stronski Park Aktywnosci
»Jaskinia Niedzwiedzia” sp. z 0.0. zapraszajq dzieci
i mlodziez ze Stronia Slaskiego na bezptatne korzystanie

z Krytej Ptywalni w okresie wakacyjnym
w godzinach 12.00 - 13.00

NA ROWERACH :)

22 czerwca 2015r. (poniedziatek) odbyta sie wycieczka
rowerowa z okazji Dnia Dziecka dla uczniéw Zespotu Szkot
Samorzadowych w Stroniu Slaskim, zorganizowana przez Zespét
Szkét Samorzadowych, Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury
oraz Stronski Park Aktywnosci "Jaskinia Niedzwiedzia" w Stroniu
Slaskim. Pogoda niestety nie dopisata, przy padajacym deszczu
w wycieczce udziat wzieto jedynie 10 oséb. Trasa przebiegata
nastepujaco: Stronie Slaskie, Goszéw, Nowy Gierattéw (Plac
Spotkan), Goszéw, Stronie Slaskie, Zalew w Starej Morawie.
Nad Zalewem pracownicy Stronskiego Parku Aktywnosci
przygotowali ognisko z pieczeniem kietbasek, odbyt sie tez
pokaz pierwszej pomocy przed medycznej, przygotowany przez
Adama Majewskiego (ratownika WOPR i GOPR). Uczestnicy
wycieczki otrzymali na zakonczenie, przy ognisku, rowerowe
lampki ledowe (tyt i przéd), ktoérych fundatorem byta Pani
Monika Galos z "Dworka Galosa" (serdecznie dziekujemy za
sponsoring). Opiekunami grupy szkolnej byli: Pan Krystian
Ziobro i Pani Matgorzata Wijatyk. Zdjecia wykonat Julian Jasicki.

SIKO\MK<I RIYAZ@\NE)

Zalle w e

'w Starej Morawie si-Kg

UIIRNYURINIEY

! O PUCHAR BURMISTRZA
'STRQNIA SUASKIEGO

Termm Turnlejw

1807 § 803

=z;
angbxeﬁm&ﬂm @j

uﬂbmaﬂﬁm&ﬂw&ﬂm

°Wm{] ESTIBEZREATINY

Z APRASZAMY!
JaskiniaNieclzwiedzia.pl

UKS MLKS Snieznik

CIEKAWOSTKI TENISOWE, Polski Zwiazek Tenisa Stotowego
powoftat Katarzyne Wegrzyn i Anne Wegrzyn na Mistrzostwa
Europy Juniorow i Kadetéw w Bratystawie 10-19.07.2015.
Powotanie jako trener Kadry Polski otrzymat rdwniez
szkoleniowiec UKS MLKS SNIEZNIK Leszek Kawa.

STRONSKIE DZIECI
W OPERZE WROCLAWSKIEJ

14 czerwca 2015 r. juz po raz drugi dzieci z kotka baletowego
dziatajgcego przy CETiK-u wziety udziat w koncercie finatowym,
ktéry odbyt sie w Operze Wroctawskiej. Wystep, jak co roku,
zostat zorganizowany przez panig Marie Kijak — Rakowska oraz
pedagogdéw ze Studium Tanca i Baletu we Wroctawiu. Dzieci
pieknie zaprezentowaty program , ktory ¢wiczg przez caty rok
w CETiK-u.

Natalia Gancarz

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/
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RODZINNA RYWALIZACJA - IV MIJANKA ROWEROWA
STRONIE SLASKIE-LADEK-ZDROJ

Przed nami czwarta edycja letniego rowerowego spotkania mieszkaricdw i turystéw z okolicy Stronia Slaskiego i Ladka-Zdroju.
Ogtaszamy rodzinng rywalizacje: przygotowalismy rowerowe nagrody dla dwdch najliczniej reprezentowanych rodzin (jednej
z okolicy Ladka-Zdroju i jednej z okolicy Stronia Slaskiego). Jak co roku, wyjezdzamy o godz. 10.00 spod ratusza w Ladku-Zdr. i spod
Urzedu Miejskiego w Stroniu SI. i spotykamy sie przy bramce powitalnej na granicy gmin. W tym roku wprowadzamy nowg formute
i na bramce nie "mijamy sie", ale tgczymy w jedng duzg grupg i wszyscy razem udajemy sie na rowerowa przejazdzke!

tacznie do przejechania mamy ok. 15 km
(w zaleznosci od pogody i kondycji uczestnikéw).
Trzymamy  spokojne tempo i  zapraszamy
rowerzystow w kazdym wieku. Na zakonczenie
wycieczki, ok. godz. 13.30-15.00 zapraszamy na
ognisko z poczestunkiem przy Gorskim Poranku w
Ladku-Zdroju. Mijanke  organizuje  grupa
wolontariuszy, pt. ,Ludzie na rowerach” (kontakt:
536 300 164, 667 937 646)), a pomagaja: Fundusz
Lokalny Masywu Snieznika, Rada Miejska Stronia
Slgskiego i Ladka-Zdroju, Sofectwo Stéjkéw i
Strachocin, ULKS ,Czarna Géra” i ,Gorski Poranek”
w Stroniu Slgskim. Zapraszamy!

Dzialal_ig

Iokain

10.00 - wyjazd

ok: 10.30 - 11.00 - spotkanie przy rowerowej bramce

na granicy gmin

Monika Ciesfowska, UM

FUNDUSZ LOKALNY
MASYWIL] SNIFZNIKA

AKADEMILA ROZVVOIL
- FILANTROPI VW POLSCE

- 1,8,15,22,29 sierpnia 2015r. (w kazdg sobote od maja do
pazdziernika) w godz. 12.00-14.00 na Placu Spotkarn w Nowym
Gierattowie odbywajg sie jarmarki Produktu Lokalnego. Na placu
mozna kupi¢ produktu lokalne w postaci: chlebdw, ciast,
dzemoéw, sokéw  itp.  Organizator: tel. 748142499.
- w sierpniu CETiK zaprasza na seanse filmowe, szczegéty juz
wkrétce na stronie  oraz facebooku Centrum.
- 01/02.08.2015 ZAWODY CROSSFIT NAD ZALEWEM W STRAEJ
MORAWIE www.throwdowns.hestrez.pl, IMPREZA SPORTOWA.
- 08.08.2015 STRONSKA DREZYNIADA NA PLACU PRZY CETIKU.
ORGANIZATOR CETIK, TEL. 74 8143 205. |IMPREZA
KULTURALNO/REKREACYJNA W programie m.in. : wyscigi drezyn
recznych (wartosciowe nagrody), przejazdzki drezyng spalinows,
wystep zespotu Siloe Rockers, wystep Mtodziezowej Orkiestry
Detej z Rostarzewa. Liczne gry i zabawy dla dzieci a dla dorostych

konkursy z nagrodami. Rozpoczynamy o godz. 13.00,
zakonczenie o godz. ~20.00.
- 08.08.2015 - STRONSKI PARK AKTYWNOSCI "JASKINIA

NIEDZWIEDZIA" ZAPRASZA NAD ZALEW W STAREJ) MORAWIE
NA: Il TURNIEJ SIATKOWKI PLAZOWEJ O PUCHAR BURMISTRZA
STRONIA SLASKIEGO. ROZPOCZECIE ROZGRYWEK O GODZ. 10.00.
SZCZEGOLY NA STRONIE: www.jaskinianiedzwiedzia.pl
- 09.08.2015 IV MIJANKA ROWEROWA NA TERENIE GMINY
STRONIE SLASKIE | LADEK-ZDROJ, KONTAKT: TEL. 74 8 117 722,
IMPREZA TURYSTYCZNO/REKREACYJNA. Rejestracja uczestnikéw
0 godz. 9.45 przy Urzedzie Miejskim w Stroniu Slaskim. Impreza
dla rodzin z dzie¢mi. Na zakonczenie odbedzie sie ognisko z
pieczeniem kietbasek. Uczestnictwo jest bezptatne!

- 14/16.08.2015 V STRONSKI RAJD TURYSTYCZNY W MASYWIE
SNIEZNIKA. TYM RAZEM RAJD ODBEDZIE SIE (START NA TRASY)
W KAMIENICY (STACJA NARCIARSKA KAMIENICA). ZAPRASZAMY
TURYSTOW PIESZYCH ORAZ ROWEROWYCH, TRASY
POPROWADZONO W G. ZtOTYCH, BIALSKICH ORAZ MASYWIE
SNIEZNIKA. DLA UCZESTNIKOW RAJDU ORGANIZATORZY
PRZYGOTOWALI WARTOSCIOWE NAGRODY (ZA UCZESTNICTWO
W KONKURSACH). ORGANIZATOR: STOWARZYSZENIE ROZWOJU

9.45 - rejestracja przy ratuszu w Ladku - Zdroju
oraz przy Urzedzie Miejskim w Stroniu Slgskim

ok. 11.00 - 13.30 - wspolne rowerowanie
13.30 - 15.00 - ognisko z poczestunkiem
przy Gorskim Poranku” w Streniu Slaskim

Diugosc trasy: max. 15 km. Trzymamy spokojne tempo.
Zapraszamy rowerzystow w kazdym wieku |

ORGANIZATORZY ZAPEWHIAJ PRIEWODNIKOW, POCZESTUNER | NIESPODZIANKI
UBEZPIECZENIE WE VILASNYM ZRERESIE,
W FREYPADKU ZEE| POGODY TERMIN IMPREZY MOZE ULEC ZMIANIE, KONTAKT: 536 300 164, 667 537 646,

IMPREZY W GMINIE STRONIE SLASKIE

COROCZNE LETNIE SPOTKANIE FANOW DWOCH KOLEK, PT.

IV MIJANKA ROWEROWA
STRONIE SLASKIE - LADEK-ZDRO)

9 SIERPNIA 2015
NOWA FORMULA!
BRAMKA NIE TAM, GDZIE ZAWSZE! NA BRAMCE LACZYMY SIE | DALE] JEDZIEMY RAZEM!

OGLASZAMY RODZINNA RYWALIZACIE !
DWIE NAJLICZNIE| REPREZENTOWANE RODZINY - JEDNA ZE STRONIA SLASKIEGO | JEDNA Z LADKA-ZDROJU
OTRZYMAJA NIEBYLEJAKIE ROWEROWE NAGRODY!

Gorski Poranek

REGIONALNEGO "MASYW SNIEZNIKA"/CETIK, TEL. 533270367,74
8143 242. IMPREZA TURYSTYC,ZNO/REKREACYJNA.
- 15/16.08.2015 TRIATHLON STRONIE SLASKIE (START NAD
ZALEWEM W STAREJ MORAWIE). PRZEBIEG TRAS: GMINA
STRONIE SLASKIE. ORGANIZATOR ENDU SPORT
biuro.prasowe@endusport.pl, TEL.+48 695 393 751. IMPREZA
S P (0] R T (0] W A
- 15.08.2015 X MISTRZOSTWA W POSZUKIWANIU MINERAtOW.
MIEJSCE: KLETNO/ STARA HAtDA. ORGANIZATOR: KOPALNA
URANU W KLETNIE, TEL. 601889243
IMPREZA: TURYSTYCZNO/REKREACYIJNA.
- 22.08.2015 "HILDEGARDA Z BINGEN W WAPIENNIKU -
EKOLOGIA | ZDROWA ZYWNOSC". MIEJSCE: WAPIENNIK
"EASKAWY KAMIEN" W STARE)J MORAWIE.
ORGANIZATOR: STOWARZYSZENIE MUZEUM WAPIENNIK W
STAREJ MORAWIE, TEL. 74 8141 191, www.wapiennik.eu,
info@wapiennik.eu.IMPREZA: KULTURALNO/REKREACYJNA.
- 22.08.2015 MIEDZYNARODOWY PLENER MALARSKI "STARY
GIERALTOW - STRONIE SLASKIE 2015". WERNISAZ ODBEDZIE SIE
W CETIKU W STRONIU SLASKIM, TEL. 74 8143 205. IMPREZA
K U L T U R A L N A
- 30.08.2015 WYCIECZKA ROWEROWA Z CYKLU "GMINA
AKTYWNA Z NATURY-POZNAJ SWOJA OKOLICE". SPOTKANIE
UCZESTNIKOW PRZED HALA SPORTOWA SPA "JASKINIA
NIEDZWIEDZIA" W  STRONIU SLASKIM O GODZ.9.45.
UCZESTNICTWO JEST BEZPLATNE, NA ZAKONCZENIE WYCIECZKI
ODBEDZIE  SIE  OGNISKO Z  PIECZENIEM  KIELBASEK.
ORGANIZATORZY:  CETIK/SPA  "JASKINIA  NIEDZWIEDZIA",
TEL. 74 8143242 IMPREZA:TURYSTYCZNO/REKREACYJNA.
- 31.08.2015 - POBOR KRWI W CETIKU. ORGANIZATOR KHDK
"BRYLANT" W STRONIU SLASKIM.

Informacja o wszystkich imprezach w Gminie Stronie Slaskie,

dostepna jest na stronie www.cetik.stronie.pl lub na facebooku

CETiK-u oraz pod nr. tel. 74 8143 205, 74 8143 242.
Serdecznie zapraszamy do uczestnictwa w imprezach.

>

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/
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PROPOZYCJE NA WEEKEND SIERPNIOWY

W imprezie udziat wezmie ok. 150 zawodnikéw z catej Polski.
Centrum wydarzen bedzie zalew w Starej Morawie (start i meta
wszystkich tras, strefa zmian, trasy ptywackie na zalewie oraz EXPO,

e ‘ - B Czy|i targi odziezy i sprzetu sportowego). Triathlon (grec. trdjbgj) to

_dyscyplina sportowa, faczaca ptywanie, kolarstwo i bieganie na czas,

ktéra w 2000 r. wpisana zostata na liste sportéw olimpijskich.

Triathlon Stronie Slaskie jest wyjatkowo wymagajacy, szczegdlnie na

trasie kolarskiej. 16 sierpnia odbedy sie Mistrzostwa Polski w
CrossTriathlonie, obejmujgcym drogi gérskie (1km - ptywanie/25km -

STRONIE S SKIE rower/8km - bieg), a pozostate zawody rozegrane zostang na
,22km”  (0,75km

o ) . . ; drogach asfaltowych na 3 dystansach: -
Najwigksze triathlonowe wydarzenie w polskich goérach. ptywanie/16km - rower/5 km - bieg), ,44km” (1,5 km - ptywanie/32

km - rower/10 km - bieg) oraz dtugim ITU (3km - ptywanie/80 km -
rower/20km - bieg). Na najdtuzszym dystansie (ITU) takze rozegrane
zostang Mistrzostwa Polski. Zachecamy mieszkancow i turystéw do
kibicowania i stworzenia niezapomnianej atmosfery dla zawodnikdéw.
Mamy nadzieje, ze TRIATHLON STRONIE SLASKIE na state wpisze sie

EETTT Y

P o™ g o -~
By A < oy -,

2l

=

15 SIERPNIA DYSTANSE:

Mistrzostwa Polski w Crosstriathlonie 22(0,75/16/5) W kalendarz naszych letnich imprez, a zawodnikéw bedzie przybywaé
16 SIERPNIA 44(1,5/32/10)  kazdego roku. Wiecej informacji na: www.tristronieslaskie.pl.
Mistrzostwa Polski na dystansie diugim ITU ITU (3/80/20)

Osoby, ktére chciatyby zostaé wolontariuszami (do obstugi punktow
zywieniowych na trasach oraz do podawania nagréod na mecie),
prosimy o zgtoszenie sie na adres strategia@stronie.pl, podajac
swoje imie, nazwisko, adres i wiek. Spotkanie organizacyjne
wolontariuszy z organizatorem triathlonu odbedzie sie w piatek,
Mistrzowski debiut. Podejmij wyzwanie. ) 07.08.2015 o godz. 9.00 nad zalewem w Starej Morawie.

Rejestracja www.tristronieslaskie.pl § & é Enea . o
TRITOUR Monika Ciesfowska, UM

Odwiedz nas na facebook’u.

INFORMACJE Z SPP ,,KRYSZTAL”

7 ]
o
Klub Sportowy , Krysztat Stronie” zgtosit do rozgrywek pitki noznej na :

sezon 2015/2016 nastepujgce druzyny: Klasa ,A”, Terenowa Klasa

Junioréw Mtodszych, Terenowa Klasa trampkarzy, Terenowa Klasa nai[l T“rvstvcznv B,

Mtodzikéw.

Druzyna A-Klasy rozpoczeta treningi 15-go lipca. W okresie przygoto- N\a\
wan zostang rozegrane mecze sparingowe z Pogori Duszniki, Polonig

Bystrzyca, Widkniarzem Kudowa, Snieznik Domaszkéw oraz LZS Trze-  MASYW SNIEZNIKA

bieszowice.
 14-16.08.2015

Rozgrywki mistrzowskie klasa A rozpoczyna 15 sierpnia.

Runda Kolejka  Data koleiki SD::kan'\a Druzyna gospodarzy Druiyna gosci
Klasa A Grupa 2 Jesienna 1 2015-08-16 2015-08-16  KRYSZTAL STRONIE SU\SKIE TECZA SCINAWKA DOLNA
Klasa AGrupa 2  Jesienna 2 2015-08-23 2015-08-23 TROJAN LADEK 20RO KRYSZTAL STRONIE SU\SKIE
Klasa A Grupa 2 Jesienna 3 0150830 2015-08-30 KRYSZTAL STRONIE SLASKIE WLOKNIARZ KUDOWA ZDRO)
KlasaAGrupa3 Jesienna 4 20150506 2015-03-05 BIERKOWICE KRYSZTAL STRONIE SLASKIE
KasaAGrupa3 Jesienna 5 20150913 2015-09-13 KRYSZTAL STRONIE SLASKIE CIS BRZEZNICA
Klasa A Grupa 3 Jesienna 6 2015-09-20 2015-09-20 INTER OZARY KRYSZTAL STRONIE §LA5KIE
Klasa A Grupa 3 Jesienna 7 2015-09-27 2015-08-27 KRYSZTAL STRONIE S'LP\SKIE ZAMEK GORZANOW
KasaAGrupa3 Jesienna 8 2015-10-04 2015-10-04 KRYSZTAL STRONIE SLASKIE LOMNICZANKA STARA LOMNICA
Klasa A Grupa 2  Jesienna 9 2015-10-11 2015-10-11  HUTNIK SZCZYTNA KRYSZTAL STRONIE SU\SKIE
KasaAGrupad Jeslenna 10 20151018 20151018 KRYSZTAL STRONIE SLASKIE ODRODZENIE SZALEIOW DOLNY
Klasa A Grupa 3 Jesienna 1 20151025 2015-10-25 ORLETAKROSNOWICE  KRYSZTAL STRONIE SLASKIE - TR
KlasaAGrupa?  Jesienna 12 0i5-11-08 2015-41-08 KRYSZTAL STRONIE SLASKIE POGON ZEM DUSZNIKI . : =2 W“’m":"_z:g:::‘;r':kﬁ}
Klasa AGrupa3  Jesienna 13 2015-11-11 2015-11-11 POLANICA ZDRO) KRYSZTAL STRONIE SLASKIE
Klasa AGrupa 3 Jesienna 14 2015-11-15 2015-11-15 KRYSZTAL STRONIE S'LASKIE RADKOW % 2
KlasaAGrupa3 Jesienna 15 20151122 2015-11-22 SNIEZNIK DOMASZKOW  KRYSZTAL STRONIE SLASKIE B s

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.pl
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PIEKNE ZAMKI , PALACE I ... UPALNA POGADA

Patrzac na mape Polski i Czech ma sie wrazenie ze jesteSmy
ubodzy w historyczne budowle Ilub ich "resztki" - ruiny
w porownaniu do naszego sgsiada. Tylko na ternie Czech
Wschodnich - ziemi pardubickiej i hradecko - kralowej
graniczgcych z potudniowo-zachodnig czescig Kotliny Ktodzkiej
jest ich na dzien dzisiejszy okoto 100 . Cztonkinie "Ztotego
Kasztana" byty a sobote 06.06 br. w Doudlebach ,Kostelcu nad
Orlicou oraz w Castolovicach odlegtych od siebie tylko o kilka
kilometrow. Doudleby majg _
renesansowy zamek z XVI w. |
ktéoremu w latach 1679-90 ©
nadano cechy barokowe. Sciany |
zewnetrzne i dziedzinca zamku
nie wytgczajac 12 komindw,

pokryte sg niepowtarzalnym
wzorem dywanowego graffiti.
Zamek od 420 lat jest whasnosciag
jednego rodu Bubna-Litic.
Samodzielnym obiektem obok |
zamku jest Muzeum ||
Przyrodnicze z przepiekng
kolekcja z a  catego S$wiata &
miedzy innymi / co nas

najbardziej zachwycito / motyli §
i zukéw. Park ze starodrzewiem

i grupami roslin kwitngcych jest dopetnieniem tego piekna.
Kostelec zaoferowat nam XIX w. patac zwany NOWYM ZAMKIEM
wtasnosé rodu KINSKICH oddany od niedawna do zwiedzania.
Prezentuje sie tu wykwintne Zzycie prywatne w stylu
biedermeier , galeria malarstwa wspdtczesnego. Wokét rozcigga
sie park ze starymi pojedynczo rosngcymi drzewami
i nenufarowe jeziorko. Najwieksza z obejrzanych budowli jest
zamek w Castolovicach - 160 000 m2. To XIll wieczna warownia

Przepiekna upalna ,stoneczna pogoda powtdrzyta sie nam
04.07 w Otmuchowie na "43 Lecie Kwiatow". XlIl wieczny zamek
z wiezg widokowa z ktdrej jak na dtoni widoczne s3 jeziora -
Otmuchowskie i Nyskie oraz czeskie miasta Javornik i Vindava ,
zaoferowat w swoich wnetrzach przede wszystkim sale rycerska
z duzymi kompozycjami kwiatéw cietych w formie zaglowek,
balonow, foteli, desek surfingowych. Byly réwniez inne mate
formy bukietowe prezentowane na schodach i korytarzach.
Dopetniaty te fete

barw i zapachéw wystawy np. :

- prac malarskich pedagogéw i studentow Akademii Sztuk
Pieknych z Krakowa pt. "taka",

-kwiaty malowane na jedwabiu

-gobeliny i ceramika uzytkowa

-metaloplastyka

-"kwiaty powietrza" motyle

-bizuteria artystyczna

W holu Urzedu Miasta p. Patryk Przytuta z Zielonej Gory
pokazat ksztatty i barwy kwiatéw doniczkowych , ktére miedzy
innymi mozna byto naby¢ u polskich producentéow oferujgcych

i

wodna w XVI / XVIII w. przebudowana na renesansowy zamek ,
ktorym od 1694r wiada rod Stembergéw. Obecna wiascicielka
majgca w zamku prywatne apartamenty to p Diana Stemberg.
Najwieksze wrazenie wywiera barwna $ciana potudniowa
z malowidtami, freskami i licznymi rzezbami w podwdrcu ,
20 komnat od renesansu po biedermeier z piekng biblioteka ,
salg balowa , olbrzymia ilo$¢ kwiatow doniczkowych przystraja
sprzety osobiste, stroje, fotografie . W komnatach na Scianach
wiszag zapierajace dech
w piersiach obrazy kompozycji

' kwiatowych oraz lustra
| weneckie w srebrnych ramach.
tutaj réwniez  jest  park

podzielony na czesci o réznym
charakterze / ze zwierzetami
lesnymi , rzezbami kamiennymi i
metalowymi, kwiatami
egzotycznymi i drzewami itd. /.
Godnym nasladownictwa jest
| fakt, ze mimo zwrotu tych débr
@ prawowitym wiascicielom  sg
one udostepnione turystom
indywidualnym
i zorganizowanym w grupy
turystom z catego Swiata.
Odbywajg sie tu liczne imprezy kulturalne jak koncerty,
wystawy , festiwale ,pokazy, odczyty ,teatry ale tez festyny,
jarmarki, targi spotkania farmerskie. Mozna wzigc $lub i urzadzié¢
wesele , by¢ na balu sylwestrowym itp. Wszystkie te miejsca
"72yja" przez caty rok wspotfinansowane przez wiascicieli,
sponsorow, organizatoréw i panstwo czeskie a historia wpisana
jest we wspodtczesnosc i wtasnie to przycigga tam innych i nas
Polakéw.

d 5 e S = =
wtasne hodowle / i nie tylko/ w parku zamkowym. Tereny przy
zamkowe i rynek byty nie koriczacymi sie szeregami straganow i
stoisk z réznosciami wplecionymi w sceny koncertowe i uliczne
kawiarenki. Wszystko to cieszyto nasze zmysty przez wiele
godzin. Nie, nie mozliwe byto zobaczenie wszystkiego taka byta
tego mnogosc¢ a jeszcze wiecej miedzynarodowej ludnosci ale w
tej mnogosci wytuskatySmy piekno przyrody zatrzymane ludzka
reka - bizuterie z naturalnych roslin ,liscie drzew ,nasiona kwiaty
gafazki pokryte miedzig i srebrem. Aby byto i co$ dla ciata nasze
zmysty smaku zaspokojone zostaty w rodzinnej restauracji w
Travnej przez langosze i zupe czosnkowg. Wszystkie te eskapady
bliskie i dalekie s3 dla nas cenne ,pogtebiaja wiedze, dajg
wytchnienie i uszlachetniajg osobowos¢. polecam te miejsca
Panstwa uwadze ,gdzie mozna odpocza¢, nasycic¢ sie wiedzg i
pieknem, by¢ mile obstuzonym a na koniec dobrze zjesc.
Nastepny nasz wyjazd juz 22 sierpnia to Zagoérze SI., Bolkow,
Ksigz i czeski Broumov. Zapraszam cztonkdow "Ztotego Kasztana"
i sympatykéw tego typu wypoczynku.

Jolanta Bogiel

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie

tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32,

www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!

Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/
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UZALEZNIENIE CHOROBA EMOCJI

Dziekuje za dobre i ciepte stowa ze strony Czytelnikdéw po
mojej ostatniej publikacji. Mam nadzieje, ze artykut ocieplit
wizerunek naszej stroniskiej Grupy Wsparcia.

Dzi$ jednak zmiana tematu. Wiele publikacji poswieconych
problemom alkoholowym traktuje na temat picia alkoholu przez
kierowcow. | wiele o tym modwi sie w mediach. Statystyki sg
zastraszajgce, ilo$¢ wypadkédw spowodowanych przez pijanych
kierowcow jednak rosnie. Styszymy o tym w wiadomosciach
telewizyjnych i radiowych. Dlaczego to nie dziata?

Odpowiedz jest prosta — gdyz alkohol ma dziatanie usypiajace
i znieczulajace. Ten proces dziata stopniowo i zaczyna sie od
znieczulania o$rodkéw w mdzgu, odpowiedzialnych za kontrole
nad czynnosciami. Przejawia sie to poczgtkowym ozywieniem,
pobudzeniem, ekscytacjg, swiethnym samopoczuciem. To stan
powodujacy, ze siega sie po nastepng dawke alkoholu
w przekonaniu petnej kontroli sytuacji. A przeciez kazda, nawet
niewielka dawka alkoholu zmienia swiadomos¢.

Alkohol rozktadany jest gtéwnie przez watrobe, a konkretnie
przez zawarte w niej enzymy. W ciggu jednej godziny watroba
spala okoto 1 porcji standardowej (10 gram) alkoholu. Jednak
im wiecej pijemy, tym wolniej sg neutralizowane kolejne porcje.

Prowadzenie pojazdu wymaga przede wszystkim swietnej
koordynacji wzrokowo — ruchowej, poniewaz 90% informacji
docierajacych do kierowcy to informacje wzrokowe. Te alkohol
zaburza najszybciej.

Picie alkoholu przez kierowce uniemozliwia bezpieczng jazde
samochodem, gdyz alkohol:

pogarsza koordynacje ruchéw — trudnosci w wykonywaniu
dwdch i wiecej czynnosci jednoczesnie,

zmniejsza szybko$¢ reakcji — wydtuza sie czas reakcji (np.
hamowania) w przypadku dostrzezenia niebezpieczenstwa,

ogranicza pole widzenia — zaweza normalne pole widzenia :
od kata 180 stopni do bardzo waskiego, przez co mozna nie
zauwazy¢ pojazdu nadjezdzajgcego z bocznej drogi,

powoduje btedng ocene odlegtosci i szybkosci — moze
wydawad sie, ze samochdd, pas jezdni lub drzewo sg znacznie
dalej niz w rzeczywistosci,

pogorsza wzrok — pojawia sie problem z dostrzezeniem
szczegotow, Swiatet, znakow, pieszych i innych przeszkod.

Warto wiec pamietaé, ze zaburzenia powodowane przez
alkohol w organizmie kierowcy zalezg od poziomu alkoholu

we krwi:
-0,1 %0 -rozproszona uwaga
-0,2 %o - dtuzsze spostrzeganie

- 0,3 %o - drobne zaburzenia réwnowagi i koordynacji, gorsze
spostrzeganie ksztattow  przedmiotow w oddali, obnizona
zdolnos¢ dostrzegania ruchomych zrédet swiatta

-0,4 %0 - opdinienie czasu reakcji, zmniejszona sprawnos¢
motoryczna, wydtuzenie czasu adaptacji oka do ciemnosci

- 0,5 %o - zmniejszenie zdolnosci rozpoznawania sytuacji,
pobudliwo$é, uposledzenie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
pogorszenie ostrosci widzenia i oceny odlegtosci

- 0,6 % - btedna ocena witasnych mozliwosci, znaczne
obnizenie samokontroli i koncentracji, nadmierna pobudliwos$¢

- 0,8 %0 - zdecydowane ostabienie koordynacji miesniowe;j
i zdolnosci prowadzenia pojazdu

- 1-2 %o - zaburzenia koordynacji mie$niowej i rownowagi,
ostabienie sprawnosci intelektualnej i pamieci, brawura,
opdznienie czasu reakcji, wahania nastroju (euforia, agresja),
wzrost cisnienia krwi, przyspieszenie akcji serca

- 2-3 %o - zaburzenia mowy, wzmozona sennos$¢, obnizenie
zdolnosci kontroli wlasnego zachowania i poruszania sie.

- 3-4 %o - spadek cisnienia krwi, obnizenie temperatury ciata,
ostabienie lub  zanik funkcji fizjologicznych, duze
prawdopodobienstwo utraty przytomnosci

- powyzej 4 %o — s$pigczka, zatrzymanie oddychania i akcji
serca

W Polsce dopuszczalny poziom steienia alkoholu we krwi
kierowcy wynosi do 0,2 promila.

Prawo o ruchu drogowym zabrania kierowania pojazdem
osobie w stanie nietrzezwosci, w stanie po uzyciu alkoholu lub
srodka dziatajgcego podobnie do alkoholu (art. 45 ust. 1 pkt 1
Ustawy z dn. 20.06.1997 roku. Dz.U. 2005.108.908 z pdzn. zm.)

Gdy zawartos¢ alkoholu we krwi wynosi lub prowadzi
do stezenia od 0,2%o0 do 0,5%o (lub obecnosci w wydychanym
powietrzu od 0,1 mg do 0,25 mg alkoholu w 1 dm3), okresla sie
to jako stan po uzyciu alkoholu (art. 46 ust. 2, Ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zdn. 26.10.1982 r.)

Gdy stezenie alkoholu we krwi przekracza 0,5%0 (a w
wydychanym powietrzu jest go wiecej niz 0,25 mg w 1 dm3),
wowczas jest to stan nietrzezwosci (art. 115 § 16 k.k.; art. 46
ust. 3 Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dn. 26.10.1982r.)

Prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie nietrzezwosci
lub pod wptywem $rodka odurzajgcego jest przestepstwem (art.
178a k.k.) i podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci oraz
pozbawienia wolnosci do 2 lat.

Korzystatam ze Zrodta: www.wyhamujwpore.pl

mgr Elzbieta Kordas, pedagog
Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien

Raport miesieczny z dzialalnosci Punktu
Informacyjno — Konsultacyjnego
w Stroniu Slaskim

W miesigcu czerwcu 2015 roku odbyto sie 9 spotkan Grupy
Wsparcia dla Oséb z Problemem Alkoholowym. Przecietnie
w spotkaniu uczestniczyto 7 - 8 o0sob. Spotkania Grupy
Wsparcia odbywaja sie systematycznie w kazdy poniedziatek
i Srode, w godzinach od 17.00 - 20.00.
W kazdy wtorek miesigca w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym w godzinach od 17.00 do 20.00 mieszkancy
Miasta i Gminy Stronie Slaskie moga korzysta¢ z poradnictwa
w zakresie problemu uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy domowe;j.
W omawianym okresie w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym udzielono 15 porad dotyczgcych:
mozliwosci podjecia terapii odwykowej w placéwkach
stacjonarnych, uzyskania miejsca w konkretnej placéwce
terapeutycznej motywowania do udziatu w Grupie Wsparcia
dla Oséb Uzaleznionych pomocy w sporzgdzaniu stosownych
pism — wnioskéw o natozenie obowigzku leczenia odwykowego
skierowane do  Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wspierania w utrzymaniu wczesnej
abstynencji — porady te dotyczyty osdb, ktére uczestniczg w
zajeciach terapeutycznych dla oséb uzaleznionych dziatan
zapobiegajgcych oraz pomocy w radzeniu sobie z nawrotem —
porady dotyczyly o0s6b bioragcych wudziat w zajeciach
terapeutycznych dla oséb uzaleznionych wsparcia dla cztonkéw
rodzin oraz oséb bedacych w zwigzkach z pijgcymi probleméw
zwigzanych z przemocg domowa, rozbrajania mechanizméw
nakrecajgcych stosowanie przemocy.
W ramach dziatan Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego
funkcjonuje Telefon Zaufania 698908002: od poniedziatku
do srody w godzinach 17.00 do 20.00 . Mozina uzyskaé
tu informacje dotyczagce mozliwosci uzyskania pomocy
w sytuacji kryzysowej, przemocy domowej, leczenia
odwykowego, porad prawnych.
mgr Elzbieta Kordas, pedagog
Certyfikowany Specjalista Terapii Uzaleznien

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.p/




Rok XV, Numer CXXIX STR. 10 @

Z ZYCIA RADY MIEJSKIEJ

W dniu 30 czerwca Radni Rady Miejskiej, uroczyscie ’
podziekowali Pani Janinie Suchodolskiej, pracownikowi Urzedu Ki.j
Miejskiego w Stroniu Slagskim. Ktdra przez wiele lat wspierata |
i organizowata prace Rady Miejskiej.

Zyczymy, aby wszystkie plany i marzenia
odktadane na pdzniej spetnity sie wtasnie teraz.
Aby nie opuszczat Pani dobry humor, by nadal otaczata Panig
zyczliwosé ludzi i zeby znalazta Pani czas dla siebie,
na pielegnowanie swoich pasji i zainteresowan.
Zyczymy, réwniez dobrego zdrowia, pogody ducha,
ciepta i spokoju w zyciu osobistym.

Radni Rady Miejskiej Stronia Slgskiego

30 - LECIE LUDOWEGO ZESPOLU SPIEWACZY

Radni Rady Miejskiej z okazji jubileuszu 30-lecia Ludowego Zespotu
Spiewaczy ,,SIEKIERECZKI”, zaprosili zespét na poczestunek do Dworku
Galosa w Stroniu Slaskim. W mitej atmosferze, wspominajac sukcesy
zespotu, Radni spréobowali wtasnych sit w $piewie :)

\,
WIES

DZIEN DZIECKA W SOLECTWIE STRONIE

W dniu 02.06.2015r. na Dziatce Sofeckiej dzieci Sotectwa Stronia Slaskiego
Wies uczestniczyty w spotkaniu z okazji Dnia Dziecka zorganizowanego przez
Sottysa wsi.

Pogoda dopisata jak i humory naszych milusinskich. Chetnie uczestniczyli
w przygotowanych zabawach i konkursach. Nie zabrakto tez dorostych, ktérzy
w tym dniu rozpoczeli sezon letni 2015r.

W spotkaniu uczestniczyta takze radna naszego okregu Krystyna Brzezicka.

Urzad Miejski w Stroniu Slaskim ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
tel. (74) 811-77-11, fax. (74) 811-77-32, www.stronie.pl, e-mail: gmina@stronie.p!
Redaktor naczelny: Agnieszka Gawron e-mail: biuroburmistrza@stronie.pl
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Z NOTATNIKA STRAZNIKA

Szanowni Panstwo, informuje Panstwa, ze w miesigcu czerwcu
2015r. straznicy miejscy udzielili 15 pouczen za wykroczenia
porzadkowe i 14 za wykroczenia drogowe.

W okresie tym natozyli réwniez 9 mandatéw karnych
kredytowanych  za  wykroczenia  porzadkowe oraz 1
za wykroczenia drogowe.

W trakcie 27 samodzielnych patroli funkcjonariusze sprawdzali
parki miejskie, budynki Urzedu Miejskiego, rejon przedszkola,
szkoty podstawowej i Zespotu Szkot Samorzadowych, osiedli

Morawka i 40 — lecia ( w tym rejon pustostanéw po dawnych
TBS-ach) oraz rejon supermarketéw, gdzie dochodzito
do dokonywania wykroczen spotecznie uciazliwych.

Dodatkowo objeli patrolem rejony ogrédkow dziatkowych,
zalewu w Starej Morawie i sklepéw sprzedajacych napoje
alkoholowe.

Straznicy miejscy dokonali 14 patroli rejonow szkét pod katem
bezpieczenstwa, pobytu uczniow na lekcjach, palenia tytoniu
na terenie szkoty i w jej sgsiedztwie oraz zasmiecania tego
terenu. Kontrolowali takze w godzinach nauki szkolnej uczniéw
na terenie miasta.

W ramach wspodtpracy z placéwkami oswiatowymi w naszej
gminie przeprowadzili:

w dniu 17.06. 2015r. w Szkole Podstawowej we wszystkich
klasach I-lll pogadanke z prezentacjag multimedialng na temat
,Bezpieczne wakacje”. Funkcjonariusze udzielili 25 asyst dla
Policji oraz 3 dla pracownikéw Urzedu Miejskiego. Wykonali
3 wywiady srodowiskowe dla Urzedu Skarbowego, 2 wywiady dla

CO SLYCHAC W KLUBIE
HDK BRYLANT?

26 — 28 czerwca w miejscowosci Kobylniki koto
Inowroctawia odbyt sie VIl Memoriat Kazimierza Derendy

w Strzelaniu Sportowym z KBKS druzyna nasza zajetfa /}‘

siédme miejsce.

Od 12 do 14 czerwca druzyna krwiodawcow
uczestniczyta w obchodach 10 Lecie Klubu Stowarzyszenia
PKP Ktodzko oraz na zawody strzeleckie organizowane
przez Stowarzyszenie. Druzyna zajeta drugie miejsce.
( ponizej zdjecia) 06 lipca w CETiK-u odbyta sie Akcja
honorowego oddawania krwi. dawcéw zgtosito sie 25
natomiast oddato 18 osdéb. Siedem oséb lekarz nie
dopuscit do oddania z powodu niskiej hemoglobiny lub
innych przypadtosci.

Oddalismy ponad osiem litrow krwi. Chciato by sie

| T
|\ .\_. ]

H

Policji oraz w ramach pomocy prawnej zrealizowali czynnosci dla
Strazy Miejskich w Prusicach i Wroctawiu.

W dalszym ciggu prowadzili w godzinach rannych
i popotudniowych dziatania kontrolne oséb wyprowadzajgcych
psy luzem w rejonie terenéw zielonych. W ramach kontroli
pouczono 6 0séb oraz natozyli 1 mandat karny.

W ramach kontroli wyposazenia w pojemniki na odpady
skontrolowano posesje na Morawce (odzyskano skradziony
kontener) oraz rejon ogrédkow dziatkowych przy ul. Sudeckiej
pod katem usuniecia zalegajgcych odpadow (usunieto).

W miesigcu czerwcu funkcjonariusze przyjeli 17 zgtoszen
telefonicznych od mieszkaicow z prosba o interwencje.

W miesigcu czerwcu 2015r odbyli wspélnie z funkcjonariuszami
Policji 21 patroli, w trakcie ktérych zwracali uwage
na zapewnienie spokoju i bezpieczenstwa publicznego na terenie
catej gminy. Podczas patroli podejmowali 25 interwencji
porzadkowych oraz doprowadzili do zatrzymania 1 nietrzezwego
kierujacego. Dodatkowo doprowadzili do rodzicow 3 nieletnich
niszczacych stogi siana.

W dniu 04 czerwca 2015r zabezpieczali procesje Bozego Ciata
a w dniu 06 czerwca 2015r impreze plenerowg ,Dni Stronia”
w parku miejskim, ktore przebiegty spokojnie.

Straznicy miejscy wykonali tgcznie 48 patroli z czego 18
pieszych, 12 rowerowych i 18 samochodem.

Z powazaniem
Komendant Strazy Miejskiej, Jacek Zegarowicz

50 - LAT ZLOTA ROCZNICA

Zlote gody,
czyli jubileusz 50-lecia

4
g pozycia matzenskiego obchodzili

!_k.l: “’g ¥

Panstwo
Maria i Eugeniusz Skiba.
S.Q""Eﬂqr‘ temu przysiegaliscie sobie
wiernosé i nieskonczonqg mitosé,

b

zlaczeni wezlem malzenskim

wiecej ale okres wakacji i urlopdw wiele oséb zgtaszato,
ze nie przyjdzie oddac krwi bo wyjezdzajg . Nawet z takiej
ilosci oddanej krwi jesteSmy zadowoleni poniewaz w
Stroniu Slaskim jest duzo grup krwi minusowych a wtasnie
tych grup brakuje w Centrach Krwiodawstwa.
W dniu dzisiejszym podczas poboru krwi Pan

Doktor wraz z Ekipg pobierajgcg krew wreczyli naszej
poetce naszej krwiodawczyni kolezance Teresie Rozen
nagrode za piekny wiersz dotyczacy krwiodawstwa.

Wiersze publikowatem w poprzednich wydaniach
Nowinek Stronskich. . Tereniu czekamy na nastepne :)
Jacek Matyszkiewicz

wyruszyliscie na nowa droge zycia.
Dzis sktadam Wam najserdeczniejsze
gratul,afcje za tak pieknie dotrzymane
zobowiazanie.

W imieniu Rzeczypospolitej Polskiej
Dostojnym Jubilatom,
podziekowatl i pogratulowat.

Burmistrz Stronia SlI.
Zbigniew Lopusiewicz

-

¥,
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INFORMATOR DLA OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE

Zespot Interdyscyplinarny w Stroniu Slaskim informuje, ze osoby
dotkniete przemocg w rodzinie mogg uzyskaé¢ pomoc:

Komisariat Policji w Lgdku Zdroju ul. Ktodzka 36 telefony: 997
lub 74 8146 231.

Straz Miejska w Stroniu Sl., ul. Mickiewicza 2

telefony: 74 8143 189 lub 600 016 417.

Osrodek Pomocy spotecznej w Stroniu SI. ul. Zielona 5 telefon 74
8141 424.

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla dzieci i mtodziezy w
Stroniu Slaskim, ul. Mickiewicza 2 w czwartki od 16.00 -18.00 lub
telefon 608 064 771.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Stroniu Slaskim ul. Mickiewicza 2 telefon 698 908 002 lub w co
drugi wtorek w godz. 15.30-17.00.

Informacje mozna takze zgtasza¢ w :

Szkole Podstawowej  tel. 74 8 141 231

Zespole Szkét Samorzagdowych tel. 74 8141 201

NZOZ M. Oranskiej ul. Hutnicza 12,tel. 74 8142 901

NZOZ MEDICUS ul. Nadbrzezna 14 tel. 74 8141 389.

OGOLNOPOLSKI TELEFON DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
"Niebieska Linia" dziata od poniedziatku do soboty w godz. 8.00-
22.00, w niedziele i Swieta - w godz. 8.00- 16.00

801-12-00-02

PORADNIA E-MAILOWA " Mozna pisa¢ w sprawach zwigzanych z
przemoca w rodzinie na adres mailowy:
niebieskalinia@niebieskalinia.info

W podanych instytucjach mozna takze zgtaszac informacje
o0 mozliwym stosowaniu przemocy wobec innych oséb.

Biuro Radnego Ryszarda Wiktora

czynne w kazdy pierwszy poniedziatek miesigca w godz. 16-17
oraz w kazdy ostatni poniedziatek miesigca w godz. 9-10
Stronie Slaskie ul. Zeromskiego 6 B/piwnica/
Kontakt telefoniczny 601259900 lub 748141552

BURMISTRZ STRONIA SLASKIEGO
I PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ

STRONIE
SLASKIE

CElK _

STRC)NSKE

PARK AKTYWNOSCI

Burmistrz Stronia Slaskiego
przyjmuje w sprawach skarg i wnioskow
codziennie od 7:30 - 15:30,

a we wtorek od 14:00 - 16:00.
Przewodniczacy Rady Miejskiej
przyjmuje w kazdy wtorek od 15:00-16:00.

Zarejestruj sie aby bezptatnie otrzymywaé gminne wiesci na

e\ swoja komorke. Wyslij sms o tresci: Tak.DKL.13 (Komunikaty
dla mieszkancéw: zdrowie, edukacja, bezpieczenstwo)

lub/ i Tak.DKL.13.w (Imprezy i wydarzenia)

SISMS
na numer: 661 000 112. Dzigkujemy!

[‘ Dotacz do nas na Facebook’u: Stronie Slaskie — Aktywni z Natury
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BEZPtATNE PORADY PRAWNE
Radni Rady Miejskiej Stronia Slaskiego S. DOBROWOLSKI,
W. RYCZEK, G. JANISZEWSKA, C. NAIDUCH,
M. LASKOWSKA , Z. PAKULA, R. WIKTOR,
organizujg dla mieszkaricdw Gminy Stronie Slaskie
bezptatng podstawowg obstuge prawng / doradztwo /
udzielang przez adwokata z kancelarii prawne;.
Porady udzielane bedg w kaidy pierwszy poniedziatek
miesigca w godzinach 15.30-16.30:
e dnia 3 sierpnia 2015 r. w Biurze przy ul. Morawka 31
(przychodnia zdrowia obok Apteki
Stoneczna),

dnia 7 wrzesnia 2015 r.

Zeromskiego 6 B w Stroniu Slaskim,

° w Biurze Radnego ul.

Prosimy o wczesniejsze umowienie sie uzgadnia¢
planowane wizyty na porade pod nr tel. 601 259 900.

BEZPtATNE PORADY ZUS

W dniu 8 sierpnia 2015 roku w godz. 11.00-12.00 w/w Radni
organizujg rowniez bezptatnie, podstawowe informacje
z zakresu ZUS ( Swiadczenia ZUS-owskie ) w Biurze Radnego
ul. Zeromskiego 6 B w Stroniu Slgskim.

Wizyty prosimy uzgadniaé pod nr tel. 601 259 900.

BIURO RADNYCH

Magdalena Laskowska, Wiestaw Ryczek i Zdzistaw Pakuta,
zapraszajg w sprawach samorzadowych do Biura przy ul.
Morawka 31 (przychodnia zdrowia obok Apteki Stoneczna)
w kazdy pierwszy wtorek miesigca w godzinach 16%-17%
4 sierpnia 2015 roku dyzur w biurze petni

Radna Magdalena Laskowska.

BIURO RADNEGO

Biuro Mitosza Wegrzyna, Radnego Rady Miejskiej, czynne
w kazdy pierwszy pigtek miesigca, od godziny 16 do 17 przy
ul. Krétkiej 3b w Stroniu Slgskim. W nagtych sprawach prosze
o kontakt pod nr 607-552-995. Zapraszam rowniez
do skorzystania z bezptatnych porad prawnych, udzielanych
we wspodtpracy z jedng z wroctawskich kancelarii prawnych.
W celu uméwienia terminu porady, prosze o kontakt pod
nr 74-8141-264.

OWINKI STRONSKIE

BIULETYN SAMORZADOWY GMINY STRONIE SLASKIE

Adres redakcji/wydawcy
Gmina Stronie Slaskie
ul. Kosciuszki 55, 57-550 Stronie Slaskie
Tel. 74 811 77 12 Faks 74 811 77 32
e-mail: biuroburmistrza@stronie.pl

www.stronie.pl

sobie skrotow,

Redakcja
podtytutéw i poprawek stylistycznych oraz odrzucania nadestanych materiatéw bez podania
przyczyny. Nadestany materiat winien cechowad sie rzeczowym stylem, zwieztym jezykiem
oraz precyzyjnym i logicznym wywodem myslowym. Prosimy o przesytanie artykutéw
najpodiniej do 15 dnia kazdego miesigca na adres e-mail: biuroburmistrza@stronie.pl lub

zastrzega prawo  dokonywania zmiany  tytutdw,




