


Na zboczach Suszycy. fot. J. Jasicki
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Pod Suszycą Trasa 3

Stronie Śląskie → Stara Morawa → Bolesławów → Kalwaria pod Suszycą 
→ Młynowiec → Przełęcz Sucha (1001 m) → Bielice → Nowy Gierałtów → 
Droga Kobyliczna → Stary Gierałtów → Goszów → Stronie Śląskie

długość: 48 km  /  czas przejazdu: 6 godz.
stopień trudności: trudna

Bardzo ciekawa trasa, prowadząca przez doliny, przełęcze i zbocza trzech pasm górskich: Masywu 
Śnieżnika, Gór Bialskich i Gór Złotych. Odcinki asfaltowe są łatwe. Najtrudniejsze fragmenty wy-
cieczki to: przejazd zboczami Suszycy pomiędzy Bolesławowem i Młynowcem, podjazd z Młynowca 
do Przełęczy Dział oraz zjazd z wyższych partii Gór Bialskich (przez tzw. Siodło Martena) do Doliny 
Białej Lądeckiej. Na trasie piękne widoki na góry, szczególnie na zjeździe przez łąkę pomiędzy tzw. 
Suchą Drogą a Młynowcem, a także na tzw. „bialskiej asfaltówie” między Przełęczą Dział i Przełęczą 
Suchą w Górach Bialskich. Na zjeździe z gminnego szlaku rowerowego 5723 (przy przekaźniku tele-
fonii komórkowej w Starym Gierałtowie) piękne widoki na Dolinę Białej Lądeckiej.

0,0 km – Rozpoczynamy w Stroniu Śl. na parkingu przy Strońskim Parku Aktywności (budynek basenu 
i hali sportowej) i ulicą Kościuszki jedziemy w górę miejscowości. Przy Urzędzie Miejskim skręcamy 
w prawo w kierunku zalewu w Starej Morawie. Po lewej stronie mijamy stadion miejski i tamę na rz. 
Morawka. 
3,1 km – Dojeżdżamy do zalewu w Starej Morawie. Kontynuujemy zgodnie z oznakowaniem gminnego 
szlaku rowerowego 5725 i 5727, przez Starą Morawę w kierunku Bolesławowa.
5,5 km – Dojeżdżamy do rynku w Bolesławowie. Jedziemy w lewo po drodze z kostki, w kierunku 
Nowej Morawy. 
5,9 km – Zjeżdżamy z głównej drogi, skręcamy w lewo w wąską boczną asfaltową drogę. Po szybkim 
zjeździe, czeka nas ostry podjazd.
6,8 km – Dojeżdżamy do skrzyżowania, skręcamy ostro pod górę w lewo. Rozpoczynamy podjazd w 
kierunku Suszycy (1047 m) wzdłuż Chłopskiego Potoku po drodze szutrowej.
7,6 km – Na kolejnym skrzyżowaniu skręcamy w lewo, trzymamy się głównego duktu. Jedziemy pod 
górę, następnie czeka nas zjazd. Dojeżdżamy do Drogi Krzyżowej, którą mijamy po prawej stronie. Na 
skrzyżowaniu skręcamy w prawo pod górę, na tzw. Suchą Drogę. Czeka nas stromy podjazd, potem 
droga wypłaszcza się.
10,5 km – Skręcamy w lewo, trzymamy się głównego duktu
10,8 km – Dojeżdżamy do przecinki leśnej, znajdującej się po lewej stronie. Tutaj skręcamy w lewo na 
drogę prowadzącą przez łąkę (kontynuując wzdłuż Suchej Drogi dojechalibyśmy do Wielkiego Rozdro-
ża). Czeka nas stromy zjazd z pięknymi widokami na Góry Bialskie i Złote. Po prawej w dole widoczne 
zabudowania wsi Młynowiec. 
11,2 km – Dojeżdżamy do rozdroża, skręcamy w prawo. Jedziemy kamienistą drogą w kierunku zabu-
dowań Młynowca. Dojeżdżamy do wąskiej drogi asfaltowej.
12,4 km – Dojeżdżamy do głównej drogi we wsi Młynowiec i skręcamy w prawo pod górę. Aż do 
Przełęczy Suchej jedziemy równolegle z krajowym czerwonym szlakiem rowerowym oraz gminnym 



W stronę Młynowca. fot. J. Jasicki Sucha Droga. fot. A. Pięta

Kalwaria na Suszycy. fot. A. PiętaKapliczka w Młynowcu. fot. A.Pięta
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  Pod Suszycą

szlakiem rowerowym 5725. Na końcu wsi droga asfaltowa przechodzi w leśną. Jedziemy tzw. Młyńską 
drogą wzdłuż doliny potoku Młynówka. Wspinamy się cały czas pod górę kamienistym duktem. Luźne 
kamienie utrudniają podjazd. 
16,8 km – Dojeżdżamy do skrzyżowania dróg na Przełęczy Dział (922 m). Stąd jedziemy zgodnie z ozna-
kowaniem gminnego szlaku rowerowego 5724 oraz krajowego czerwonego szlaku rowerowego „Pę-
tla Gór Bialskich” w kierunku Bielic. Od Przełęczy Dział aż do zakrętu pod wzniesieniem Rude Krzyże 
(1053 m) jedziemy leśną drogą asfaltową. Po drodze piękne widoki na Masyw Śnieżnika i Góry Złote.
20,5 km – Dojeżdżamy do Wielkiego Rozdroża (961 m).
21,9 km – Jesteśmy na Przełęczy Suchej (1001 m).
24,0 km – Docieramy do skrzyżowania pod górą Rude Krzyże (1053 m) i skręcamy w lewo na kamie-
nistą drogę (Czarny Dukt). Przed nami długi stromy zjazd wzdłuż tzw. Siodła Martena. Dalszy zjazd 
prowadzi tzw. Czarnobielskim Duktem, opadającym wzdłuż rzeki Bielawki w kierunku Doliny Białej 
Lądeckiej, powyżej Bielic.
28,2 km – Dojeżdżamy do skrzyżowania dróg przy leśnym zbiorniku retencyjnym. Jesteśmy w Dolinie 
Białej Lądeckiej. Skręcamy w lewo.
28,9 km – Z prawej mijamy leśniczówkę w Bielicach, wjeżdżamy na asfalt. Aż do Nowego Gierałtowa 
jedziemy zgodnie z oznakowaniem gminnego szlaku rowerowego 5724 oraz krajowego czerwonego 
szlaku rowerowego „Pętla Gór Bialskich”.
35,5 km – Dojeżdżamy do Nowego Gierałtowa. Na skrzyżowaniu jedziemy w prawo, przez mostek nad Białą 
Lądecką w kierunku barokowego kościoła pw. św. Jana Chrzciciela, znajdującego się na górce ponad doliną. 
35,9 km – Za kościołem skręcamy w lewo, a następnie w prawo pod górę na leśną kamienistą drogę. 
Na kolejnym skrzyżowaniu wjeżdżamy na szutrową drogę. Jesteśmy na gminnym szlaku rowerowym 
5723. Jedziemy szerokimi leśnymi drogami wzdłuż zboczy Gór Złotych, równolegle do granicy pań-
stwowej, cały czas zgodnie z oznakowaniem szlaku 5723.
41,8 km – Zjeżdżamy z asfaltowej Drogi Kobylicznej w lewo na leśną drogę gruntową. 
42,4 km – Na skraju lasu, na rozdrożu zjeżdżamy z oznakowanego szlaku 5723 i wjeżdżamy na łąkę. 
Jedziemy w kierunku stacji przekaźnikowej telefonii 
komórkowej oraz zabudowań Starego Gierałtowa.
43,3 km – Dojeżdżamy do „Wiaty pod Bocia-
nem”. Jesteśmy w Starym Gierałtowie i jedziemy 
w  prawo wzdłuż głównej drogi w kierunku Stro-
nia Śląskiego, cały czas zgodnie z oznakowaniem 
czerwonego krajowego szlaku rowerowego. Przez 
Goszów powracamy do Stronia Śląskiego. Dojeż-
dżamy do skrzyżowania dróg (ulica Mickiewicza 
i Nadbrzeżna). Jedziemy prosto, po lewej mijamy 
Komisariat Policji. Za mostem skręcamy w prawo 
w ulicę Kościuszki. 
48,0 km – Kończymy w punkcie startu, na parkingu 
przy Strońskim Parku Aktywności.

Trasa 3

Więcej o miejscowościach i atrakcjach mijanych na trasie: zobacz opisy pozostałych szlaków (5722, 
5723, 5724, czerwony szlak krajowy „Pętla Gór Bialskich”).

Góry i bliskość przyrody sprzyjają duchowym refleksjom. Kościoły, kalwarie, przydrożne kapliczki 
i krzyże od wieków należą do krajobrazu Gór Bialskich i Masywu Śnieżnika. Także dzisiaj pielęgnuje 
się sakralne dziedzictwo, odnawiając dawne miejsca modlitwy, ustawiając drogowskazy do kapliczek, 
przygotowując przy nich miejsca odpoczynku.

Góra Oliwna w Bolesławowie – grupa XIX-wiecznych kamiennych rzeźb śpiących apostołów i mo-
dlącego się Chrystusa, odnowiona i pielęgnowana przez mieszkańców sołectwa Bolesławów. Rzeźby 
znajdują się przy tzw. Drodze Staromorawskiej (niegdyś ważnym trakcie handlowym łączącym Śląsk 
z Morawami), na stoku góry Zawada (pomiędzy dolinami rzek Kamienica i Morawka), otoczone są 
pięknymi starymi lipami i stanowią dawne miejsce modlitewne. Nieopodal piękne widoki na dolinę 
Kamienicy i Śnieżnik. Dojście z rynku w Bolesławowie wzdłuż żółtego szlaku pieszego.

Kalwaria pod Suszycą – Grota Matki Boskiej i Droga Krzyżowa na Suszycy zostały zbudowane jako 
dziękczynienie tutejszego mieszkańca za powrót jego synów z I wojny światowej. Kalwaria przez dłu-
gie lata była miejscem modlitwy dla okolicznych mieszkańców i pątników. Po 1945 r. została jednak 
zapomniana, metalowe stacje drogi krzyżowej z czasem uległy korozji, pozostały jedynie kamienne 
fragmenty ścieżek. Z inicjatywy pracowników Śnieżnickiego Parku Krajobrazowego, przy wsparciu 
Nadleśnictwa Lądek-Zdrój i dzięki zaangażowaniu okolicznych mieszkańców, w 2007 r. kalwaria została 
odtworzona. Obrazy ukazujące mękę Chrystusa namalowała Pani Ewy Beyer. Rzeźbiarze z Kamienicy, 
Państwo Kurowscy wykonali ele-
menty drewniane. Kalwaria znaj-
duje się na północno-zachodnich 
zboczach Suszycy.

Górska Droga Krzyżowa  
w Nowym Gierałtowie – prze-
mieszczając się wzdłuż gminnego 
szlaku rowerowego 5723 zboczami 
Gór Złotych, zauważymy umiesz-
czone wzdłuż drogi na drzewach 
stacje Drogi Krzyżowej. Podczas 
Wielkiego Postu mieszkańcy oraz 
turyści mogą wziąć udział w gór-
skiej drodze krzyżowej prowadzo-
nej przez proboszcza parafii rzym-
sko-katolickiej św. Jana Chrzciciela 
w Nowym Gierałtowie.

Pod Suszycą Trasa 3
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NOCLEGI

Bielice
„Chata Cyborga” - pokoje gościnne, centrum konferencyjne, Bielice 2, 74 814 14 22, 
www.chatacyborga.pl, bielice@kki.net.pl
„Chatka Trapera” - agroturystyka, Bielice 2a, 74 814 27 12,
www.bielice.pl/chatka_pl.html, bielice@bielice.pl
„Dom Gościnny u Majów” - agroturystyka, Uniwersytet w Bielicach, Bielice 5a, 74 814 27 20, 
www.bielice.info.pl/majowie/, majowie@bielice.info.pl
„Rudawiec” - agroturystyka, Bielice 7a, tel. 74 814 27 42, korytkowscy@bielice.info.pl 

Bolesławów
Anna Tarnowska - pokoje gościnne, Bolesławów 10A, 74 814 27 39 
„Bolko” - ośrodek turystyczny, Bolesławów 12, 74 81 41 274
www.osrodekbolko.pl, bolko@osrodekbolko.pl
„Pensjonat Emilia**”, Bolesławów 3, 74 814 16 68, 914 227 111, 695 626 323, 688 228 580, 
www.pensjonat-emilia.pl, pensjonat@o2.pl 
„Pod Śnieżnikiem” - apartamenty, Bolesławów 11l,  74 8 142 910, 603 206 084,  
apartamentysnieznik.pl, apartamenty@geotrade.pl   
„Twój Sukces” - ośrodek wczasowy, Bolesławów 39, 74 814 11 88,  691 966 72, 
www.sukces.pl,  boleslawow@twoj.sukces.pl 
„U Ewy” - pokoje gościnne, Bolesławów 31A, 663 942 819, www.gory.info.pl/uewy
„Violetta Gulij” - pokoje gościnne, Bolesławów 31, 74 814 11 28    
www.violetta.pl, violetta128@vp.pl
„Willa Monte Neve” - ośrodek wczasowy, Bolesławów 12A, 74 814 08 71, 501 957 026 
www.monteneve.pl, biuro@monteneve.pl  
„Willa Sandra” - pokoje gościnne, Bolesławów 42, 74 814 08 14, 
74 814 08 78 www.willa-sandra.pl,  recepcja@willa-sandra.pl
„Willa pod Stokiem”, Bolesławów 39a, 74 814 29 83, 669 984 633, 506 148 823
„Zielone Wzgórze” - pokoje gościnne, Bolesławów 52-53, 790 500 503, 
www.zielonewzgorze.eu, biuro@zielonewzgorze.eu

Goszów
„Ranczo u Jana” - pokoje gościnne, Goszów 23, 607 245 253, www.ranczoujana.eu, 
ranczoujana@europoczta.home.pl
„Pokoje u Darka” Goszów 18, 663 107 814, www.noclegigoszow.dobrynocleg.pl
„Nad Młynówką” – pokoje gościnne, Goszów12, www.nadmlynowka.dobrynocleg.pl
„Chatka Julki” , Goszów 23a , 512 011 541 
www.jaskinia.pl/chatkajulki, restauracja@jaskinia.pl

Janowa Góra
„Rudy***” - pensjonat, Janowa Góra 9, 74 814 12 65, 501 854 435, 
www.pensjonat-rudy.pl, recepcja@pensjonat-rudy.pl 
„Siedlisko Solej” - pokoje gościnne, Janowa Góra 30, 512 373 892, www.solej.pl, info@solej.pl

Kamienica
„W Kamienicy” - agroturystyka, Kamienica 3, 74 814 19 08, 609 659 015, 
www.noclegiwkamienicy.pl, wkamienicy@sudety.info.pl

Kletno
„Chata Andreasa” - pokoje gościnne, Kletno 2, 71 346 60 32, 603 177 788, 
www.chata-andreasa.pop.pl/pl, barbarabartecka@poczta.fm
„Janowa Chata”, Kletno 17, 74 814 25 70 www.jaskinia.pl/janowachata
„Nad Stawami” - domki, Kletno 6f, 74 814 0 832, 693 828 383 
www.kletno.com, figursky@gmail.com
„Pod Lipą” - agroturystyka, Kletno 12a, 74 814 20 25
 „Sądejówka” - agroturystyka, Kletno 14, 74 814 21 51 
www.kletno.info.pl, steniab@neostrada.pl
Villa „Panorama” - pokoje gościnne, Kletno 9f, 603 762 337 
www.villapanorama.eu,  kontakt@villapanorama.eu
Villa „Pod Jaskinią” - pokoje gościnne, Kletno 11, 74 814 21 82, 691 390 514, 
www.chaty.skb.pl, chatyniedzwiedzia@o2.pl,
„Wiedźminówka”, Kletno 32, 74 814 18 01, 602 330 858, 
www.wiedzminowka-kletno.pl, wiedzminowka-kletno@wp.pl
„Zbójecki Ostęp” - agroturystyka, Kletno 30, 74 814 25 70, 601 152 704 

Młynowiec
„Leśna Chata” - agroturystyka, Młynowiec 5, 74 814 79 23, 
605 782 323, www.sudety.info.pl/lesnachata, bam_him@wp.pl,
„Leśna Struga” - dom, Młynowiec 10A, 603 177 788,
www.chata-andreasa.pop.pl,  barbarabartecka@poczta.fm

Nowy Gierałtów
„Czartowiec” - pokoje gościnne, Nowy Gierałtów 24b, 668 464 463
 www.czartowiec.pl
„Kraina Szeptów” - agroturystyka, Nowy Gierałtów 3, 503 533 518, 
74 814 11 14, krainaszeptow@op.pl, www.krainaszeptow.pl
„Gościnna Zagroda” - agroturystyka - hodowla kóz, wyrób serów, 
B. R. Kalińscy, Nowy Gierałtów 12, 74 814 14 52 
www.sudety.info.pl/goscinnazagroda, g.zagroda@sudety.info.pl.
„Niedzielówka” - domki, Nowy Gierałtów 24, 693 110 093
www.agro-weekend.pl/agroturystyka, ued.trans@interia.pl
„Oberek” - agroturystyka, Nowy Gierałtów 19, 74 814 27 48,
www.oberek.eu, annaobesztalska43@interia.pl
„Pokoje w górach” - agroturystyka, Nowy Gierałtów 8, 74 814 13 30, 
www.pokojewgorach.com, marek.wanat@wp.pl
„Ranczo” - agroturystyka, Nowy Gierałtów 17a, 74 814 12 86, 602 712 068, 
www.ranczofrodyma.cba.pl, ranczofrodyma@interia.pl
„Stanica” - agroturystyka, Nowy Gierałtów 6, 74 811 90 95, 
www.stanica.dobrynocleg.pl

Nowa Morawa
„Domek Morawa” - pokoje gościnne, Nowa Morawa 9,  74 814 22 20, 692 413 043, 
www.domkiwypoczynkowe.com, bakarstronie@wp.pl
„Królikówka” -  ośrodek wypoczynkowy, Nowa Morawa 15, 74 814 08 10, 602 111 511, 
www.krolikowka.net16.net , krolikowka@wp.eu

Sienna 
„Balbinka” - agroturystyka, Sienna 7, 74 813 09 17 www.balbinkaagro.republika.pl
„Pod wyciągiem” - gościniec, Sienna 7E, 74 813 09 12,  695 677 661, www.podwyciagiem.com.pl 
 „Hubertus” - pokoje gościnne, Sienna 8, 74 814 33 10, 74 814 12 17, 
www.czarnagora-hubertus.pl, rezerwacja@czarnagora-hubertus.pl
Janina Główka - agroturystyka, Sienna 8, 74 814 12 17 
„Kosówka” - pokoje gościnne, Sienna 8c, 74 8 130 929, 
www.kosowka-czarnagora.pl,  kosowka@kosowka-czarnagora.pl
„Puchaczówka”*** - pensjonat, Sienna 5d, 604 582 805,
www.puchaczowka.pl,  pensjonat@puchaczowka.pl
„Hotel Górski Czarna Góra**”, Sienna 6a, 605 101 578 www.hotelgorski.pl, biuro@hotelgorski.pl  
„Wojciechówka” - agroturystyka, Sienna 3, 74 814 29 41, 
www.sienna.spanie.pl, paszekw@xl.wp.pl
„Willa Puchaczówka” - pokoje gościnne, Sienna 7i, 74 811 65 70, 602 516 119, 
www.puchaczowka.pl, willa@puchaczowka.pl
„Złote Góry***” -  pensjonat, Sienna 5h, 602 220 148, 602 695 990,
www.zlotegory.com, kontakt@zlotegory.com

Stary Gierałtów
„Agroturystyka z Jadwigą”, Stary Gierałtów 44,  74 814 29 55, www.gieraltow.obitur.pl
„Domek na wzgórzu” - pokoje gościnne, Stary Gierałtów 85, 74 814 28 12, 664 443 794, 
www.domek-na-wzgorzu.pl, domekgieraltow@gmail.com

mailto:korytkowscy@bielice.info.pl
mailto:recepcja@willa-sandra.pl
http://www.ranczoujana.eu
http://www.eholiday.pl/red-ow3925-1.html
mailto:restauracja@jaskinia.pl
mailto:info@solej.pl
mailto:barbarabartecka@poczta.fm
http://www.stanica.dobrynocleg.pl
mailto:krolikowka@wp.eu
mailto:kontakt@zlotegory.com
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„Eskapada” - agroturystyka, Stary Gierałtów 37, 74 814 31 65, www.eskapada.info, 
kontakt@eskapada.info
„Jonny`s Apartments” – ośrodek wypoczynkowo-konferencyjny, 
Stary Gierałtów 49d, 74 814 19 62, www.jonnys.pl, recepcja@jonnys.pl 
„Karimat” – dom wypoczynkowy, Stary Gierałtów 42, 74 811 98 25, 698 433 722, 
www.karimat.eu, kontakt@karimat.pl 
„Labirynt” - agroturystyka,  Stary Gierałtów 2,  74 814 20 44, www.czasnawypoczynek.pl
„Łopuchówka” - agroturystyka, Stary Gierałtów 50C, 74 811 96 20,
www.lopuchowka.cba.pl, zbigniew.lopusiewicz@neostrada.pl
„Malwina”  - dom gościnny, Stary Gierałtów 74, 74 814 14 26, agrot.malwina@gmail.com
„Roza” - agroturystyka, Stary Gierałtów 35, 74 811 96 45, 
„Swojska Chata” - agroturystyka, Stary Gierałtów 80, 74 811 96 82, 
www.swojskachata.net,  swojskachata@gmail.com  
„U Ewy” – agroturystyka, Stary Gierałtów  39b, 74 818 77 33, 884 147 246, e.kaluzna59@wp.pl 

Stara Morawa
„Gościniec pod Czeremchą”, Stara Morawa 18a, 74 814 12 87, 
601 782 339, www.czeremcha.net, pokoje@czeremcha.net
„Hotelik Orański”, Stara Morawa 13, 74 814 08 18 www.hotelikoranski.pl, info@hotelikoranski.pl
„Hotel Morawa**”, Stara Morawa 11a, 74 814 08 74,
 www.hotelmorawa.pl, biuro@hotelmorawa.pl
Maria Stencel - pokoje gościnne, Stara Morawa 14, 74 814 27 04
„Nad Zalewem” – kompleks turystyczny (pokoje gościnne i pole biwakowe), 
SPA „Jaskinia Niedźwiedzia” Sp. z o. o., Stara Morawa, 
74 814 16 04, www.jaskinianiedzwiedzia.pl, biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl 
„Słoneczne Wzgórze” - pokoje gościnne, Stara Morawa 21b, 74 814 08 63, 663 567 940, 
www.sloneczne-wzgorze.com, info@sloneczne-wzgorze.com
„Stary Folwark” – agroturystyka, Stara Morawa 9, 74 814 13 69, staryfolwark@onet.pl
„Wapiennik Łaskawy Kamień” - pokoje gościnne. Stara Morawa 29, 
74 814 11 91, 695 042 308,  www.wapiennik.eu, info@wapiennik.eu

Strachocin
„Dworek Galosa” - ośrodek wypoczynkowo-szkoleniowy, Strachocin 8, 74 814 14 81, 608 412 573 
www.dworekgalosa.pl, monika.galos@dworekgalosa.pl
„Pod Jaworem” - pokoje gościnne, Strachocin 38, 74 814 28 81 www.jaskinia.pl/podjaworem, 
podjaworem@poczta.onet.pl
 „Pod Kasztanem” – agroturystyka, hodowla koni huculskich,
 Strachocin 23, 74 814 12 83  www.pod-kasztanem.pl
 „U Maryli” - agroturystyka, Strachocin 1, 74 814 16 49, 691 700 034
www.agroturystykaumaryli.pl, kontakt@agroturystykaumaryli.pl

Stronie Śląskie 
 „An-Mar” - pokoje gościnne, Jaworowa 16, 74 814 32 03, 606 241 263
www.czarnagora.info/anmar, pokoje.narty.rowery@neostrada.pl
Apartament „Julia”, Kościuszki 26/12, www.jaskinia.pl/apartamentjulia, restauracja@jaskinia.pl
„Apartament na Krótkiej”, Krótka 3, 509 025 042,  www.nakrotkiej.pl, info@nakrotkiej.pl
„Apartamenty Piechol”, Morawka 17/3, Świerczewskiego 12/5, 661 426 948, 
www.piechol.pl, info@piechol.pl

„Carmen” - pokoje gościnne, Mickiewicza 38, 601 821 171, a.sztandarski@interia.pl
Ewa Dobosz - pokoje gościnne, Dolna 21b, 609 357 979, 609 14 78 45,
www.ladek.com.pl/ewa, domekewy@gmail.com
„Górska Dolina” - pokoje i apartamenty, Polna 18c, 74 814 13 60, 
601 828 386, www.gorskadolina.pl, gorskadolina@gory.info.pl
„Górski Poranek” - centrum wypoczynkowo-konferencyjne,
Kościuszki 72, 74 814 13 54, 503 025 962, www.gorskiporanek.pl, biuro@gorskiporanek.pl                                                                                 
„Gościniec Zapiecek” - pokoje gościnne, Mickiewicza 28, 74 814 17 03, 888 47 55 27 
www.goscinieczapiecek.pl, kasia@goscinieczapiecek.pl ,                                                                       
Janina Jamróz. - pokoje gościnne, Mickiewicza 3, 74 8 141 665
 „Kornelia” - pokoje gościnne, Kościuszki 21, 74 814 68 31, 504 906 382, 
www.kornelianoclegi.republika.pl, kornelianoclegi@gmail.com
„Lew Jaskiniowy” -  centrum konferencyjno - szkoleniowe, Nowotki 14, 601 933 811, 74 869 87 11, 
www.lewjaskiniowy.pl, biuro@lewjaskiniowy.pl
„Menos” - ośrodek turystyczny, Kościuszki 20a, 74 814 16 76, 
www.osrodekmenos.pl, menos@osrodekmenos.pl
„Mikołajówka” - pokoje gościnne, Dolna 9a, 696 039 512
„Monika” -  pokoje gościnne, Jaworowa 10, 724 688 717,
www.monika-stronie-slaskie.pl, rkropiewnicka@wp.pl
„Nad Rzeką” - pokoje gościnne, Mickiewicza 32, 609 533 267,
www.nadrzeka.pl, nadrzeka@op.pl 
„Pod Jesionami” – domki, Turystyczna 18b-c, 74 814 32 98, 608 391 750, 
www.jaskinia.pl/domkipodjesionami, domkipodjesionami@poczta.fm
„Pod Sowią Kopą”- pokoje gościnne, Mickiewicza 23, Stronie Śl., 609 260 162
Pokoje gościnne, Morawka 20/11,  74 8143228, 74 814 21 38
Pokoje gościnne, SPA „Jaskinia Niedźwiedzia” Sp. z o. o.,
Kościuszki 22 a, 74 814 16 04, www.jaskinianiedzwiedzia.pl, biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl
„Przy Sudeckiej” – mieszkanie, Morawka 36/9, 506 063 869
Sylwia Owczarek - pokoje gościnne, Kościuszki 91, 74 814 27 40, 600 182 521
www.jaskinia.pl/owczarek, noclegisylwiaowczarek@wp.pl
„U Ireny” - pokoje gościnne, Sportowa 2, 74 814 26 36, www.uireny.republika.pl, uireny@op.pl
„U Władzi” - pokoje gościnne, Jaworowa 18, 74 814 26 78, www.noclegi.pl/uwladzi, uwladzi@wp.pl 
„Villa Elise” - pokoje gościnne, Mickiewicza 9, 74 814 25 16, 501 357 324, 
www.villaelise.pl, info@villaelise.pl
„Willa AKME”, Kościuszki 33, 74 814 12 15 www.willaakme.pl, biuro@willaakme.pl
„Zacisze” - pokoje gościnne, Okrężna 13, 74 814 32 13 www.pokojezacisze.dobrynocleg.pl 
„Zofia Ryczek-noclegi”, Kościuszki 61a, 783 691 136, www.ryczek.eu, ryczek@wp.pl

Stronie Śląskie - wieś
„Astra” - pokoje gościnne, Łąkowa 8, Stronie Śl. - wieś, 602 473 781, 
www.astra-stronie-slaskie.e-meteor.pl
„Cisówka” – agroturystyka, Łąkowa 6, Stronie Śl. - wieś, 605 202 750, cisowkastronie@op.pl
 „Danielówka” - agroturystyka, Stronie Śl. 29, Stronie Śląskie – wieś, 74 811 84 00, 605 257 320 
www.danielowka.pl, agro@danielowka.pl
„Domek Lu-Sy Kukułka” - agroturystyka, Leśna 2, Stronie Śl. - wieś, 
509 725 055 www.noclegikukulka.pl, luciasa@o2.pl
„Domek nad Janówką”, Stronie Śl. 3a, Stronie Śl. – wieś,
74 814 14 99, 609 532 791, www.enocleg.pl/obiekt/jlkm, domeknadjanowka@tlen.pl  
D. i D. Tomala - pokoje gościnne, Stronie Śl. 38a, Stronie Śl. – wieś, 74 814 30 19, 663 080 181
„Dom na Wzgórzu” - apartamenty, Stronie Śl. 34a, Stronie Śl. – wieś
74 811 54 51, 512 078 015, www.domnawzgorzu.pl, info@domnawzgorzu.pl
„Domek Snowboardera - Villa Rosa”, Stronie Śl. 26d, Stronie Śl. – wieś
506 373 026, 696 919 752, www.domeksnowboardera.com, ds-kontakt@wp.pl
„Gościniec Leszczyniec”, Stronie Śl. 38b, Stronie Śl. – wieś, 74 814 11 33, 660 682 631, 
www.leszczyniec.com.pl, leszczyniec@yahoo.pl 
„Górski Potok” - pokoje gościnne, Leśna 3, Stronie Śl. - wieś, 
608 467 116, www.gorskipotok.com, info@gorskipotok.com
„Karolinka” - pokoje gościnne, Stronie Śl. 57, Stronie Śl. – wieś, 
74 814 34 90, karolonka.pokoje@tlen.pl
„Koliba” - pokoje gościnne, Stronie Śl. 30a, Stronie Śl. – wieś,
508 357 657, www.willakoliba.pl, marek@gos.pl
„Marianówka” - pokoje gościnne, Stronie Śl. 27, Stronie Śl. – wieś,
74 814 30 40, www.marianowka.republika.pl, marianówka@op.pl
„Monte Negro” - agroturystyka, Stronie Śl. 27a, Stronie Śl. – wieś
602 653 617, www.monte-negro.pl, pensjonat@monte-negro.pl
„Mieszkanie Agroturystyczne”, Stronie  Śl. 33, Stronie Śl. – wieś
603 685 798, 74 814 12 19, www.domek-stronieslaskie.pl

mailto:info@sloneczne-wzgorze.com
mailto:info@wapiennik.eu
mailto:kontakt@agroturystykaumaryli.pl
http://www.lewjaskiniowy.pl
mailto:biuro@lewjaskiniowy.pl
mailto:menos@osrodekmenos.pl
mailto:ryczek@wp.pl
http://www.leszczyniec.com.pl
mailto:leszczyniec@yahoo.pl
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„Noclegi u Karoliny”, Stronie Śl. 1, Stronie Śl. – wieś, 74 814 29 93, 667 422 56, 
www.noclegi.pl/ukaroliny, kaska290@onet.eu
„Pod Chłopkiem”- agroturystyka, Stronie Śl. 36, Stronie Śl. – wieś 74 814 30 62
„Pod Wilczyńcem” - apartament, Poziomkowa 3, Stronie Śl. - wieś, 
691 394 710, www.podwilczyncem.pl, oostrowskaa@wp.pl
„U Bartunia” - pokoje gościnne, Stronie Śl. 55, Stronie Śl. – wieś, 
74 814 12 80 www.ubartunia-stronie-slaskie.superturystyka.pl noclegiubartunia@tlen.pl
„Villa Valle Verde” - pokoje gościnne, Poziomkowa 2, Stronie Śl. - wieś, 693 369 001, 693 369 401, 
www.valle-verde.pl, pensjonat@valle-verde.pl
„VictorBerg Resort”, Stronie Śl. 33i, Stronie Śl. - wieś, 504 433 833, 504 433 733; 504 433 933, 
rezerwacja@victorberg.pl, www.victorberg.pl 
„Wędrowniczek” - agroturystyka, Stronie Śl. 51, Stronie Śl. - wieś, 74 814 31 16, 
www.wedrowniczek.com, noclegi@wedrowniczek.com
„Willa Diana”, Stronie Śl. 37c, Stronie Śl. - wieś, 503 131 488, 512 660 363, 
www.diananoclegi.pl, biuro@diananoclegi.pl
Zajazd „Oleńka”, Stronie Śl. 41a, Stronie Śl. - wieś, 74 814 17 81, 695 651 709, 
www.zajazd-olenka.superturystyka.pl

Hala pod Śnieżnikiem 1202 m n.p.m.
Schronisko „Na Śnieżniku” im. Zbigniewa Fastnachta, 
74 813 51 30, 501 63 11 34, 
www.schroniskonasniezniku.pl, schronisko@sudety.info.pl

GASTRONOMIA
Bielice
„Chata Cyborga”, Bielice 2, 74 814 14 22, www.chatacyborga.pl, bielice@kki.net.pl

Bolesławów
Restauracja „Zielone Wzgórze”, Bolesławów 52-53, 790 500 503, 
www.zielonewzgorze.eu, biuro@zielonewzgorze.eu

Goszów
„Raj Pstrąga” – łowisko i karczma, Goszów 15, 607 632 811, www.rajpstraga.cba.pl, 
rajpstraga1@wp.pl

Kamienica
„Karczma pod Aniołem”, Kamienica 1A, 74 814 32 85, 603 959 149,
www.snkamienica.pl, biuro@snkamienica.pl

Kletno
Biker’s Choice – knajpa motocyklowa, Kletno 1/8, 74 814 08 24, www.jaskinia.pl/bikerschoice
Kawiarnia w Jaskini Niedźwiedziej (w pawilonie), 74 814 12 50,
www.jaskinia.pl/jaskinia/pl/kawiarnia 
„Nad Stawami” - łowisko pstrąga i karczma, Kletno 6f,  74 814 08 32, 693 828 383 
www.kletno.com, figursky@gmail.com
Villa - Restauracja „Pod Jaskinią”, Kletno 11, 74 814 21 82, 691 390 514
www.chaty.skb.pl, chatyniedzwiedzia@o2.pl

Nowa Morawa
Hodowla i smażalnia pstrągów, Nowa Morawa 6, 726 797 182
„Królikówka”, ośrodek wypoczynkowy – obiady domowe, 
Nowa Morawa 15, 74 814 08 10, 602 111 511, 
www.krolikowka.net16.net, krolikowka@wp.eu

Stara Morawa
Restauracja. Hotel Morawa, Stara Morawa 11A, 74 814 08 74 
www.hotelmorawa.pl, biuro@hotelmorawa.pl

Stary Gierałtów
Mała Bawaria - bar i kawiarnia, Stary Gierałtów 42, 74 811 98 25, 698 433 722, 
www.karimat.eu, kontakt@karimat.pl
Restauracja „Kryjówka”, Stary Gierałtów 49d, 74 814 19 62, 608 889 661, 
www.jonnys.pl, recepcja@jonnys.pl 

Stronie Śląskie
Restauracja „Górski Poranek”, Kościuszki 72, 74 814 13 54, 
503 025 962, www.gorskiporanek.pl, biuro@gorskiporanek.pl                                                                                 
Restauracja i bar “Villa Elise”, Mickiewicza 9, 74 814 25 16, 
501 357 324, www.villaelise.pl, info@villaelise.pl

Restauracja „Finezja Wiedeńska” 
– kuchnia tradycyjna, 
Hutnicza 16, 4 814 18 59,
Restauracja „Górska Dolina”, 
Polna 18c, 74 814 13 60 
601 828 386, www.gorskadolina.pl, 
gorskadolina@gory.info.pl
Restauracja „Jaskinia”, 
Kościuszki 26/12, 74 814 12 85, 512 01 15 41, 
www.restauracja.jaskinia.pl, 
restauracja@jaskinia.pl
Zajazd „U Prezesa”, 
Turystyczna 2, 74 814 18 59, 
www.restauracja.webprojekt.net.pl
„Tawerna Meteora” – kuchnia grecka, 
Kościuszki 50/1a, 693 795 121 
Pizzeria  „U Prezesowej”,  
Kościuszki 54, 693 828 397
„Lew Jaskiniowy” – bar, 
Nowotki 14 (osiedle Morawka), 
509 194 583, www.lewjaskiniowy.pl, 
biuro@lewjaskiniowy.pl
Car Pizza, Nadbrzeżna 2a, 74 814 18 08
Mała gastronomia (budynek basenu), 
Kościuszki 20a, 692 765 869,

mailto:pensjonat@valle-verde.pl
mailto:rezerwacja@victorberg.pl
http://www.victorberg.pl
http://www.diananoclegi.pl
http://www.zajazd-olenka.superturystyka.pl
mailto:rajpstraga1@wp.pl
mailto:chatyniedzwiedzia@o2.pl
mailto:krolikowka@wp.eu
mailto:biuro@hotelmorawa.pl
http://www.restauracja.jaskinia.pl,%20restauracja@jaskinia.pl
http://www.restauracja.jaskinia.pl,%20restauracja@jaskinia.pl
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INFORMACJA TURYSTYCZNA
Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury (dawny dworzec kolejowy), 
Kościuszki 18, Stronie Śl. (pn - pt, 8-16, sob 9 -13), 74 814 32 05, 
www.cetik.stronie.pl, it.kultura@stronie.pl

Polskie Towarzystwo –Turystyczno Krajoznawcze, 
Kościuszki 17, Stronie Śl., 74 814 13 79, 
www.pttk-stronie.pl, pttk@pttk-stronie.pl
Biuro Promocji i Rozwoju Gminy oraz Działalności Gospodarczej, Urząd Miejski, 
Kościuszki 55, Stronie Śl. (pn - pt, 7.30-15.30), 74 814 77 22, 
strategia@stronie.pl, www.stronie.pl, 

WAŻNE ADRESY I TELEFONY ALARMOWE
Urząd Miejski, 
Kościuszki 55, Stronie Śl., tel. 74 811 77 11, fax 74 811 77 32,  
www.stronie.pl, gmina@stronie.pl, pn–pt 7.30-15.30
Nadleśnictwo Lądek Zdrój/Izba Edukacji Leśnej/Śnieżnicki Park Krajobrazowy 
Strachocin 42, Stronie Śl, 74 814 14 39, 74 814 14 51, 
biuro.ladek@wroclaw.lasy.gov.pl, pon – pt 6.30 -14.30 

Urząd Pocztowy, Kościuszki 41, Stronie Śl., 74 814 11 01, pon–pt 9.00 -17.00
Posterunek Policji, Mickiewicza 2, Stronie Śl., 74 814 11 72 lub 997
Straż Miejska, Mickiewicza 2, Stronie Śl., 74 814 77 57, 814 31 89
Stacja Paliw, Polna 12, Stronie Śl., 74 814 32 53
Ochotnicza Straż Pożarna, Szkolna 3, Stronie Śl., 74 814 12 28, 783 694 577                            
Pogotowie Ratunkowe 999 
Górskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 985, 601 100 300

INTERNET
Biblioteka Miejska, Kościuszki 32, Stronie Śl., 74 814 11 21 , 
biblstronie@wp.pl, pn – pt 8-18, sob 9.30-13.30
Infokioski z dostępem do stron o tematyce turystycznej 

•	 CETiK, Kościuszki 18, Stronie Śl.
•	 SPA „Jaskinia Niedźwiedzia” Sp. z o.o.- kryta pływalnia, Kościuszki 20, Stronie Śl.
•	 Urząd Miejski, Kościuszki 55, Stronie Śl.
•	 Straż Miejska, Mickiewicza 2, Stronie Śl.
•	 Stacja narciarska Kamienica, Kamienica
•	 Karczma-Restauracja Puchaczówka, Sienna 5c
•	 Jaskinia Niedźwiedzia, Kletno

Sienna
Karczma „Czarna Góra”, Sienna 11, 74 81 30 950, 74 814 12 45,
www.czarnagora.pl, czarnagora@czarnagora.pl
Restauracja „Hubertus”, Sienna 8, 74 814 33 10,
www.czarnagora-hubertus.pl, rezerwacja@czarnaora-hubertus.pl
Restauracja-Karczma „Puchaczówka”, Sienna 5c, 602 511 254,
www.puchaczowka.pl, restauracja@puchaczowka.pl 

WYPOŻYCZALNIE ROWERÓW, SERWIS, OSPRZĘT
„An-Mar” Jerzy Rapacz – wypożyczalnia rowerów, serwis, 
(możliwość dowozu), Jaworowa 16, Stronie Śl. 74 814 32 03, 606 241 263
Moto Jar – akcesoria rowerowe, Kościuszki 33a, Stronie Śl., 4 814 32 82, 602 591 195 
Sklep górski „Bongo”,  Kościuszki 35, Stronie Śl., 785 958 849, karolina.kolenkiewicz@op.pl
Wildcat – wypożyczalnia rowerów, Stary Gierałtów 5, Stronie Śl., 
661 926 237, www.wild-cat.pl, kontakt@wild-cat.pl
Wypożyczalnia rowerów, Kościuszki 19, 880 300 777, kontakt@wintersport.com.pl

ATRAKCJE TURYSTYCZNE
KLETNO
Jaskinia Niedźwiedzia
Kletno 18, 74 814 12 50, 74 814 08 40, www.jaskinianiedzwiedzia.pl, 
biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl (konieczna wcześniejsza rezerwacja)
Podziemna Trasa Turystyczno – Edukacyjna w Starej Kopalni Uranu
Kletno 40, 601 889 243, 
www.kletno.pl, kontakt@kletno.pl
Muzeum Ziemi
Kletno 27, 74 814 08 28, 607 074 052, 
www.muzeum-kletno.pl, kontakt@muzeumkletno.pl
Park linowy w starym kamieniołomie marmuru  - w drodze do Jaskini Niedźwiedziej 
(konieczna wcześniejsza rezerwacja), 695 630 859, 
www.park.kletno.pl, biuro@kletno.pl 

SIENNA
Kolej linowa na Czarną Górę, Czarna Góra S. A.,
74 814 12 45, 74 814 30 00, www.czarnagora.pl, biuro@czarnagora.pl 

STARA MORAWA
Wapiennik „Łaskawy Kamień”
74 8 141 191, 695 205 787, www.wapiennik.eu, info@wapiennik.eu

STARY GIERAŁTÓW
“Galeria na szlaku”, Stary Gierałtów 50, 74 814 24 99, 880 662 414

STRONIE ŚLĄSKIE
Muzeum Minerałów, Kościuszki 40, 74 814 13 36
Huta Szkła Kryształowego „Violetta” - Hutnicza 12, zakład produkcyjny i sklep firmowy, 
www.violetta.com.pl (zwiedzanie huty organizuje PTTK)

REKREACJA
Stroński Park Aktywności  „Jaskinia Niedźwiedzia” Sp. z o. o., 
- kryta pływalnia, sauna, jacuzzi, siłownia, hala sportowa w Stroniu Śląskim, ul. Kościuszki 20a  
oraz zalew w Starej Morawie  
74 814 16 04 www.jaskinianiedzwiedzia.pl, biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl
Ośrodek jeździecki „FurmAnka” – kryta ujeżdżalnia, 
Nowy Gierałtów, 692 466 208, furmanka.gieraltow@wp.pl, www.koniefurmanka.pl
Ośrodek Narciarski „Czarna Góra” S. A., Sienna, 74 814 12 45, 74 814 30 00, 
www.czarnagora.pl, biuro@czarnagora.pl 
Stacja Narciarska Kamienica (Kamienica/Bolesławów)
Kamienica 1A, Stronie Śl., 74 814 32 85, www.snkamienica.pl, biuro@snkamienica.pl
Wyciąg narciarski „Ski Bielice”, 74 814 27 20, www.bielice.info.pl/majowie/, majowie@bielice.info.pl
Wyciąg narciarski w Nowym Gierałtowie, 74 814 13 30, www.pokojewgorach.com
Wyciąg narciarski w Nowej Morawie, 606 433 383, www.nowamorawa.pl.tl 
Gabinet masażu, Grażyna Kobiałka, Mickiewicza 17a, Stronie Śl., 74 814 29 17, 697 387 018
Gabinet masażu, Dariusz Wędziński, Świerczewskiego 17/9, Stronie Śl. 669 037 113
Gabinet masażu „Róża”, Dorota i Marcin Adamczyk, Mickiewicza 3, Stronie Śl., 888 737 001, 
kontakt@solariumstronie.pl, www.solariumstronie.pl 

http://www.cetik.stronie.pl
mailto:it.kultura@stronie.pl
http://www.pttk-stronie.pl
mailto:pttk@pttk-stronie.pl
mailto:strategia@stronie.pl
http://www.stronie.pl
mailto:biblstronie@wp.pl
mailto:restauracja@puchaczowka.pl
http://www.wild-cat.pl
mailto:kontakt@wild-cat.pl
mailto:kontakt@kletno.pl
mailto:biuro@czarnagora.pl
mailto:info@wapiennik.eu
http://www.violetta.com.pl
http://www.jaskinianiedzwiedzia.pl
mailto:biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl
mailto:furmanka.gieraltow@wp.pl
mailto:biuro@czarnagora.pl
http://www.snkamienica.pl
http://www.pokojewgorach.com
mailto:kontakt@solariumstronie.pl
http://www.solariumstronie.pl
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Informacja turystyczna,  ważne adresy

USŁUGI PRZEWODNICKIE I TRANSPORTOWE
STRONIE ŚLĄSKIE
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze,  
Kościuszki 17, Stronie Śl., tel/fax 74 814 13 79,
www.pttk-stronie.pl, pttk@pttk-stronie.pl
Stroński Park Aktywności  „Jaskinia Niedźwiedzia” Sp. z o. o., 
Kościuszki 20a, Stronie Śl., 74 814 16 04, 
www.jaskinianiedzwiedzia.pl, biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl
„MANIKAR” - Biuro Usług Turystycznych - M. Zaucha,
Polna 8c, Stronie Śl., 507 009 648, 74 814 22 76, 
www.manikar.pl, manikar@manikar.pl 
Usługi transportowe - Mariusz Pieczenia, 
Kościuszki 64, Stronie Śl, 695 426 960, 74 814 27 80, 
www.pieczenia.com.pl, biuro@pieczenia.com.pl
Usługi transportowe - Mateusz Mikita, 
Świerkowa 9, Stronie Śl., 602 506 678, 74 814 16 91

STARY GIERAŁTÓW
Wildcat – turystyka indywidualna i grupowa, 
Stary Gierałtów 5,  Stronie Śl., 661 926 237, 
www.wild-cat.pl, kontakt@wild-cat.pl

OPIEKA ZDROWOTNA I APTEKI
Praktyka Grupowa Lekarzy POZ „Medicus”,
Nadbrzeżna 14,Stronie Śl., 814 13 89, 814 13 91                                                                                                                               
Praktyka Grupowa Lekarzy POZ im. Marianny Orańskiej,
Hutnicza 12, Stronie Śl., 74 814 29 01, nzoz-stronie@wp.pl                                                                    
Apteka Rumianek (w POZ Medicus), 
Nadbrzeżna 14, Stronie Śl., 74 866 87 91 
Apteka Daglezja (w pawilonie handlowym), 
Nadbrzeżna 22,  Stronie Śl., 74 814 11 55                                                                                                                                   
Apteka Słoneczna (na osiedlu Morawka),
Morawka 31/1b, Stronie Śl., 74 814 25 08  

BANKI I BANKOMATY
Powiatowy Bank Spółdzielczy w Strzelinie, O/ Stronie Śląskie,
godz. 8.00-16.00, Kościuszki 31, Stronie Śl., 74 811 65 50 
Bankomat Powiatowego Bank Spółdzielczego, 
Świerczewskiego 17d (sklep „Rema”)
Bankomat Banku Zachodniego (przy wejściu do sklepu firmowego Huty Szkła Kryształowego „Violetta”), 
Hutnicza 12, Stronie Śl.                                                               
Bankomat Banku PKO BP. S.A, 
Nadbrzeżna 9, Stronie Śl.

mailto:biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl


MTB Sudety Challenge. fot. A. Sporek

Puchar Polski DH. fot. I. Zamojska

Międzygminna Mijanka Rowerowa. fot. M. Ciesłowska

ZIMA
•Karnawał na biegówkach, Bielice – styczeń/luty
•Zawody w narciarstwie zjazdowym, Ośrodek Nar-
ciarski „Czarna Góra“, Sienna – grudzień–marzec
•Festiwal pierogów, Villa Elise, Stronie Śląskie – luty

WIOSNA
•Stoły wielkanocne, Stronie Śląskie – marzec/kwiecień
•Rozpoczęcie sezonu rowerowego – pierwsza wy-
cieczka z cyklu „Gmina aktywna z natury“ – kwiecień
•Strońska majówka, Stronie Śląskie – maj
•Odpust św. Józefa, Bolesławów – maj/czerwiec

LATO
•Festyn Świętojański „Święty Jan na Gierałtowie“, 
Nowy Gierałtów – czerwiec
•Turniej Tenisa Ziemnego, Stara Morawa – czerwiec
•Puchar Polski DH, Czarna Góra – Sienna  
– czerwiec/lipiec
•Letnia impreza nad zalewem w Starej Morawie – lipiec
•Maraton MTB Wielka Śnieżnicka – lipiec
•Sudety MTB Challenge – lipiec
•Międzygminna Mijanka Rowerowa, Stronie Śląskie 
– Lądek-Zdrój – sierpień
•Stroński Rajd Turystyczny (pieszo-rowerowy), 
Sienna – sierpień
•Strońska Drezyniada, Stronie Śląskie – sierpień
•Mistrzostwa Polski w Poszukiwaniu Minerałów, 
Kletno – sierpień
•Hildegarda z Bingen w Wapienniku – ekologia 
i zdrowa żywność, Stara Morawa – sierpień
•Górskie Samochodowe Mistrzostwa Polski,  
Sienna – sierpień
•Międzynarodowy Rajd Pieszy na Śnieżnik – wrzesień 

JESIEŃ
•Grzybomania, Stronie Śląskie wieś – wrzesień
•Artur McGuinnes Day, Hotel Górski Poranek, Stro-
nie Śląskie – wrzesień
•Zakończenie sezonu rowerowego, wycieczka z cy-
klu „Gmina aktywna z natury“ – październik
•Pochód Świętomarciński w Wapienniku, Stara Mo-
rawa – listopad

•W miesiącach maj – październik, w każdą sobotę w godz. 
12-14, na Wiejskim Placu Zabaw i Spotkań w Nowym Gie-
rałtowie odbywa się wiejski Jarmark Produktu Lokalnego.

•W miesiącach kwiecień – październik organizowa-
ne są cykliczne weekendowe wycieczki rowerowe 
po Krowiarkach, Górach Bialskich i Złotych oraz 
Masywie Śnieżnika. pt. „Gmina aktywna z natury – 
poznaj swoją okolicę“.

•Wycieczki piesze i autokarowe (np. do Pragi i innych 
miejscowości po czeskiej stronie gór) organizuje Sto-
warzyszenie „Złoty Kasztan“, Polskie Towarzystwo 
Turystyczno-Krajoznawcze / Oddział Stronie Śląskie 
(www.pttk-stronie.pl) oraz lokalne biura turystyczne.

Kontakt do organizatorów imprez oraz pełen kalendarz wydarzeń na:
www.cetik.stronie.pl

Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury w Stroniu Śląskim.  
tel. 74 814 32 05

Zapisz w kalendarzu,  
czyli zapraszamy na lokalne imprezy – nie tylko rowerowe



W Starej Morawie, w tle Suszyca. fot. A. Tomaszewicz

Na wycieczkę w góry weź dobrą mapę. fot. M. Zawal

Wydawnictwo Kartograficzne Compass
ul. Podchorążych 3, 30-084 Kraków, tel./fax 12 626 14 36

www.compass.krakow.pl

ISBN: 978-83-7605-435-3
Wydanie I, 2014

Według wielu rowerzystów,

Masyw Śnieżnika i Góry Bialskie to najlepsze tereny do uprawiania kolarstwa 
górskiego w Sudetach. Są to bowiem pasma górskie o wyjątkowo gęstej sieci  
duktów leśnych, dróg szutrowych oraz mało uczęszczanych dróg asfaltowych. 
Niewielki ruch samochodowy, rozległe lasy i urozmaicona rzeźba terenu stwarzają 
wymarzone warunki dla górskiej turystyki rowerowej. 

Przewodnik rowerowy po Gminie Stronie Śląskie zawiera:
9 gminnych szlaków rowerowych,
8 krajowych szlaków rowerowych,
międzynarodowy szlak ER2,
4 trasy rangi MTB w Parku Rowerowym „Czarna Góra” w Siennej,
3 propozycje tras poza oznakowanymi szlakami,
informator praktyczny (noclegi, gastronomia, atrakcje).

Wydano na zlecenie:

Urząd Miejski w Stroniu Śląskim
ul. Kościuszki 55, 57-550 Stronie Śląskie
tel. +48 74 811 77 11, fax +48 74 811 77 32
e-mail: gmina@stronie.pl 
www.stronie.pl

Zapraszamy!

Egzemplarz 

bezpłatny

Bezpieczeństwo na pierwszym miejscu, 
czyli o czym rowerzysta pamiętać powinien

Drogi Rowerzysto, pamiętaj o zasadach bezpieczeństwa! 

–	 na wycieczkę zabierz dobrą 
mapę topograficzną, która 
ułatwi Ci orientację w terenie,

–	 przed wyprawą sprawdź 
stan techniczny swojego ro-
weru, zwłaszcza hamulców,

–	 ustaw siodełko i kierowni-
cę odpowiednio do swego 
wzrostu,

–	 zadbaj o sprawne oświe-
tlenie, odzież ostrzegawczą 
i  ochronną (zwłaszcza kask) 
oraz wygodne siodełko,

–	 w słoneczny letni dzień war-
to wyposażyć się w okulary 
przeciwsłoneczne oraz krem 
z filtrem UV,

–	 osoba dorosła powinna je-
chać tuż za dzieckiem, tak 
aby pozostawało ono pod jej 
kontrolą,

–	 jazda na rowerze to sport wytrzymałościowy – mierz siły na zamiary, długość trasy i tempo 
jazdy dostosuj do własnych możliwości oraz wartości tętna (ze względu na duże deniwelacje 
i nierówne nawierzchnie, górskie trasy rowerowe nie są łatwe),

–	 przemieszczając się po jezdni, zawsze trzymaj się jej prawej strony i upewnij się, że jesteś do-
brze widoczny (kamizelka odblaskowa, oświetlenie, itp.),

–	 zachowaj szczególną ostrożność na odcinkach szlaków rowerowych biegnących równolegle ze 
szlakami pieszymi i konnymi (np. grzbiet Żmijowca w Masywie Śnieżnika) – od Twojej rozwagi 
zależy także bezpieczeństwo innych użytkowników szlaków turystycznych.

Najczęstszą przyczyną kontuzji nóg podczas jazdy na rowerze jest zbyt intensywny trening i źle 
przygotowany rower. Dużo ryzykują też rowerzyści jeżdżący zbyt szybko – zwolnij! 

GÓRSKIE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE
Grupa wałbrzysko – kłodzka
Telefony alarmowe 
601 100 300 lub 985


